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Адаптированная рабочая программа по литературному чтению разработана для 

обучающегося с ЗПР  в соответствии с рекомендациями ПМПК. 

Адаптированная рабочая программа по литературному чтению для учащихся1 класса с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), обучающихся по программе с ЗПР (вариант 

7.2) составлена в соответствии с ФГОС НОО; Примерной авторской  программой  

«Литературное чтение» авторов  В.П.Горецкого, В.А.Кирюшкина для 1 класса,ФАООП НОО 

ОВЗ обучающихся   с ЗПР (вариант 7.2). 

Адаптированная рабочая программа расчитана на 99 часов (по 3 ч в неделю при 33 

учебных неделях), контактно – 66ч ( по 2 ч в неделю). 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В соответствии с требования ФГОС НОО обучающихся с ЗПР оценке подлежат 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах.  

      Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения 

учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 

       Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения 

обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными 

универсальными учебными действиями, т.е. таких умственных действий обучающихся, 

которые направлены на управление своей познавательной деятельностью. Основное 

содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего 

образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов действий, 

которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся с ЗПР к самостоятельному 

усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса. Уровень 

сформированности универсальных учебных действий, представляющих содержание и 

объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценён и измерен в 

следующих основных формах: - достижение метапредметных результатов может 

выступать как результат выполнения специально сконструированных диагностических 
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задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида 

универсальных учебных действий;  -достижение метапредметных результатов может 

рассматриваться как инструментальная основа (или как средство решения) и как условие 

успешности выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных 

предметов; - достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 

выполнения комплексных заданий на межпредметной основе.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР 

содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в 

усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.  

 

Обучающиеся 1 класса получат возможность научиться: 

 понимать цель и смысл выполняемых заданий; 

 самостоятельно составлять план действий решения учебной задачи; 

 самостоятельно составлять план действий на основе заявленной в методическом 

аппарате учебника системы условных обозначений; 

 самостоятельно определять критерии оценки достигнутых результатов. 

Результатом формирования познавательных универсальных учебных действий будут 

являться умения: 

 работать с учебником, ориентироваться в учебнике на основе системы условных 

обозначений; 

 читать текст, выделять фактическую информацию в тексте (события, поступки, 

герои); 

 определять в художественном тексте последовательность событий, их причинно-

следственную связь; 

 представлять книги, группировать их на основе существенных признаков; 

 осуществлять поиск необходимой информации  для выполнения заданий в 

пространстве библиотеки; в справочной литературе для детей; 

 использовать знаково-символические средства, в том числе словесные  модели  для 

создания высказывания. 

Обучающиеся 1 класса получат возможность научиться: 

 самостоятельно работать с учебником литературного чтения как источником 

информации; находить заданное произведение разными способами; 

 выделять в тексте основные части; определять микротемы, создавать устные 

словесные иллюстрации на основе выделенной микротемы; 

 группировать тексты по заданному основанию (по теме, главной мысли, героям); 
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 сравнивать разные тексты (по теме, главной мысли, героям). 

Результатом формирования коммуникативных универсальных учебных действий будут 

являться умения: 

 слушать и воспринимать высказывания учителя и товарищей по классу; 

 принимать участие в обсуждении прочитанного; 

 принимать различные точки зрения на прочитанное произведение; 

 работать  в паре, в группе; договариваться о совместном выполнении заданий. 

Обучающиеся 1 класса получат возможность научиться: 

 задавать вопросы и отвечать  на вопросы по прочитанному произведению; 

 следить за действиями участников пары и группы в процессе коллективной 

творческой деятельности; проявлять интерес к общению. 

Предметные результаты 

Предметные результаты обучающихся рассматриваются в соответствии с основными  

разделами Примерной программы по литературному чтению и Рабочей программы по 

литературному чтению: 

 виды речевой и читательской деятельности (аудирование, чтение, слушание; работа 

с разными видами текстов, библиографическая культура, речевая культура); 

 круг детского чтения; 

 литературоведческая пропедевтика; 

 творческая деятельность. 

Результатом формирования  предметных действий   будут являться  следующие  умения: 

 воспринимать  на слух чтение учителя и товарищей по классу; 

 читать плавно, по слогам и целыми словами вслух (в соответствии с 

индивидуальным темпом); 

 читать выразительно, орфоэпически правильно, с сохранением интонации конца 

предложения; 

 самостоятельно определять тему произведения и под руководством учителя 

главную мысль прочитанного или прослушанного произведения; 

 вычерпывать фактуальную информацию текста (герои, поступки героев, события); 

 участвовать в коллективном обсуждении прочитанного или прослушанного 

произведения; отвечать на вопросы учителя; 

 пересказывать текст подробно с опорой на картинный  план, на иллюстрацию; на 

основе опорных слов (словесная модель текста); 

 представлять выбранную в библиотеке книгу (автор, заголовок, тема выбранной 

книги). 
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Обучающиеся 1 класса получат возможность научиться: 

 читать текст про себя с постепенным увеличением скорости чтения в соответствии 

с индивидуальным темпом; 

 самостоятельно определять главную мысль произведения; 

 задавать самостоятельно вопросы по прочитанному или прослушанному 

произведению; 

 пересказывать текст на основе плана, составленного под руководством учителя; 

 находить самостоятельно книгу в библиотеке по заданным параметрам. 

Результатом формирования  предметных действий  будут являться  следующие  умения: 

 называть авторов и заголовки прочитанных или прослушанных произведений в 

классе; 

 находить в учебнике произведение в соответствии с заданными параметрами (тема, 

автор, название). 

Обучающиеся 1 класса получат возможность научиться: 

 участвовать в организации выставки книг в классе; 

 находить книгу по заданным параметрам в домашней библиотеке. 

Результатом формирования  предметных действий   будут являться  следующие  умения: 

 ориентироваться в литературных понятиях: читатель, автор, художественное 

произведение, тема, герой, рифма; 

 различать жанры произведений: сказка, рассказ, стихотворение; 

 различать малые фольклорные жанры: потешка, песенка, загадка, пословица, 

поговорка; 

 находить слова в тексте, которые помогают услышать представляемых в 

произведении героев (звукопись). 

Обучающиеся 1 класса получат возможность научиться: 

 определять особенности сказочного текста; 

 характеризовать героя произведения; 

 самостоятельно определять в художественном тексте звукопись как средство 

создания образа. 

Результатом формирования  предметных действий   будут являться  следующие  умения: 

 создавать небольшое  высказывание на основе прочитанных или прослушанных 

произведений; 

 придумывать сказочные тексты по аналогии с прочитанными; 

 создавать свои собственные творческие  объекты: фотогазета, плакат и др.; 

 иллюстрировать прочитанное или прослушанное произведение; 
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 разыгрывать произведение по ролям, используя мимику, жест, интонацию под 

руководством учителя. 

Обучающиеся 1 класса получат возможность научиться: 

 придумывать рассказ по аналогии с прочитанными или прослушанными 

произведениями; 

 читать стихотворение, передавая настроение с помощью различных выразительных 

средств; 

 инсценировать произведения самостоятельно, используя различные средства 

выразительности 

СОДЕРЖАНИЕ   УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Добукварный период (12ч.) 

Фонетика Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. 

Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, 

отличающихся одним или несколькими звуками. 

Различие гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных 

твёрдых и мягких, звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение 

места ударения.  

Графика Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным 

способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатели твёрдости- 

мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости 

предшествующего согласного звука.  

Букварный период  (45ч) 

Чтение. Формирование навыков слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую 

гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, 

соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, 

словосочетаний, предложений и коротких текстов. 

Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие 

осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и 

стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением  (при переходе к чтению целыми словами). 

Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под 

диктовку и при списывании.  

                                                       Послебукварный период(12ч.) 
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Как хорошо уметь читать! Е.Чарушин «Как мальчик Женя научился говорить». 

К.Ушинский «Наше Отечество». В.Крупин «Первоучители словенские». В.Крупин 

«Первый букварь». Сказки А.С. Пушкина. Л.Н.Толстой Рассказы для детей. К.Д. 

Ушинский Рассказы для детей. К.И Чуковский «Телефон», «Путаница». В.В. Бианки 

«Первая охота», С.Я Маршак Стихи, М.М.Пришвин Рассказы, А. Л. Барто Стихи, 

С.В.Михалков Стихи, Б.В.Заходер Стихи, В.Д.Берестов Стихи. Презентация «Живая 

азбука». 

Литературное чтение: 

                                                    «Жили -были буквы»(6ч.) 

Знакомство с учебником  по литературному чтению. Система условных обозначений. 

Содержание учебника. Словарь. 

В. Данько «Загадочные буквы», И.Токмакова « Аля, Кляксич и буква «А», С.Чёрный 

«Живая азбука», Ф.Кривин «Почему «А»поётся, а «Б» нет.», Г.Сапгир «Про медведя», 

М.Бородицкая «Разговор с пчелой»,И.Гамазкова «Кто как кричит?», С.Маршак «Автобус 

номер двадцать шесть». 

« Сказки, загадки, небылицы.» (5 ч.) 

Е. Чарушин «Теремок». Загадки, песенки. Русские народные потешки. Стишки и песенки 

из книжки « Рифмы Матушки Гусыни», Обобщение по теме «Сказки. Загадки. 

Небылицы». 

« Апрель, Апрель! Звенит капель…»(4 ч.) 

А.Плещеев «Сельская песенка». А.Майков «Ласточка промчалась», «Весна».Т.Белозёров 

«Подснежники»  С.Маршак «Апрель». И.Токмакова «Ручей». Е.Трутнева «Когда это 

бывает?» Обобщение по теме «Апрель, апрель! Звенит капель…» 

« И в шутку и всерьёз» (5 ч) 

И.Токмакова «Мы играли в хохотушки», Я.Тайц «Волк»  Г.Кружков «Ррры!»,И.Артюхова 

«Саша – дразнилка», К.Чуковский «Федотка», О.Дриз « Привет», И.Пивоварова 

«Кулинаки - пулинаки»,  М.Пляцковский «Помощник». Обобщение по теме «И в шутку и 

всерьёз». 

« Я и мои друзья» (5 ч.) 

Ю.Ермолаев «Лучший друг», Е.Благинина «Подарок», В.Орлов «Кто 

первый?»,С.Михалков «Бараны», Р.Сеф «Совет»,  В.Берестов «В магазине игрушек»,  

И.Пивоварова  « Вежливый ослик», А.Барто « Вот так защитники»,  Я.Аким « Моя родня», 

С. Маршак «Хороший день», Пляцковский «Сердитый дог Буль»,  Д.Тихомиров 

«Мальчики и лягушки», «Находка».  Обобщение по теме « Я и мои друзья». 

« О братьях наших меньших» (5ч.) 
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С.Михалков «Трезор», Р.Сеф «Кто любит собак», В.Осеева «Собака яростно лаяла», 

И.Токмакова «Купите собаку», С.Михалков « Важный совет», М.Пляцковский  «Цап 

Царапыч», Г.Сапгир «Кошка», В.Берестов «Лягушата», Д.Хармс«Храбрый ёж», Н.Сладков 

«Лисица и ёж».Обобщение по теме «О братьях наших меньших». 

 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Блок «Обучение грамоте. Азбука» 

№    Содержание программного материала Кол – во часов 

по программе 

Кол –во часов 

контактно 

1 Добукварный период 12 8 

2 Букварный период 45 30 

3 Послебукварный период 12 8 

 Итого  69 ч 46 ч 

Блок «Обучение грамоте Литературное чтение» 

№ Название темы      Часы по 

     программе 

    контактно 

2 Жили-были буквы 6 4 

3 Сказки, загадки, небылицы 5 3 

4 Апрель, апрель. 3венит капель! 4 3 

5 И в шутку и всерьёз 5 3 

6 Я и мои друзья 5 3 

7 О братьях наших меньших 5 3 

Всего 

Итого 

 30 ч 

            99 ч 

19 ч 

66 ч 

 

 

 

 

Учебно-методический комплект. 

Учебник «Азбука» в 2-х частях .Авторы: В.Г.Горецкий, В.А.Кирюшкин. Москва 

«Просвещение» 2014 г. 

Учебник. Литературное чтение. 1 класс. 

— В 2-х частях. Авторы: Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. М.: 

Просвещение, 2014(Школа России).  
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