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                                     Пояснительная записка 
 

     Адаптированная рабочая программа по предмету «Математика» для 8 классов составлена для 

обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) для обучения данной категории 

обучающихся. Программа разработана с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей обучающихся и обеспечивает коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

 

Данная адаптированная рабочая программа разработана на основе: 
 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273- Ф3; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки России от 

19.12.2014 . №1598); 

- Адаптированной общеобразовательной программы основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (АОП ООО обучающихся с ЗПР) ГБОУ 

СОШ с. Дмитриевка; 

- Примерной программы основного общего образования по математике, авторской программы 

А.Г.Мерзляка, соответствующей Федеральному государственному стандарту общего 

образования и допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации ( 

Математика : рабочие программы : 5—11 классы / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир, 

Е. В. Буцко. — М. : Вентана-Граф). 

 
     Курс математики средней школы является базовым для математического образования и развития 

школьников, доминирующей функцией при его изучении является интеллектуальное развитие 

учащихся. Курс построен на взвешенном соотношении новых и ранее усвоенных знаний, 

обязательных и дополнительных тем для изучения, а также учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности усвоения знаний учащимися. 

Цели рабочей программы: 

 Воспитание гражданина и патриота 

 Овладение системой математических знаний и умений, необходимых для 

применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, 

продолжения образования; 

 Интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку 

для полноценной жизни в современном обществе, свойственных математической 

деятельности: ясности и точности мысли, критичности мышления, элементов 

алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к 

преодолению трудностей; 

 Формирование представлений об идеях и методах математики как универсального 

языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

  Воспитание культуры личности, отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры, играющей особую роль в общественном развитии. 

 Подготовка к переводу учащихся в старшее звено, закрепив материал предыдущих 

 классов и к успешной сдаче экзаменов за курс основной школы 

Задачи реализации программы: 

 Развивать   внимание, мышление   учащихся, формировать умение логически мыслить, 

анализировать полученные знания, находить закономерности; 

 Овладеть обучающимися знаниями о понятиях, правилах, законах, фактах; 

 Сформировать представление о полной картине мира, о взаимосвязи математики с другими 



предметами. 

Коррекционно-развивающие задачи обучения математики в 8 классе: 

В обучении детей с ЗПР следует полностью руководствоваться задачами, поставленными перед 

общеобразовательной школой, а также постоянно иметь в виду специфические задачи, с учётом 

особенности познавательных процессов данных обучающихся: 

- снижены показатели внимания: затруднения переключения, снижены показатели 

сосредоточенности; 

- продуктивность запоминания низкая; 

- лучше развита зрительная и кинестетическая память. Отсюда, на занятиях применяются 

частые повторения и закрепления материала, большое количество раздаточного материала, 

наглядности; 

- низкий познавательный интерес и мотивация. Изучение программного материала должно 

обеспечивать не только усвоение определенных приёмов, но также формирование приемов 

умственной деятельности, необходимых для коррекции недостатков развития обучающихся, 

испытывающих трудности в обучении. 

Тематическое планирование уроков для обучающихся с ЗПР соответствует планированию, 

составленному для рабочей программы основного общего образования, с использованием комплекта 

учебников,  принятого  для работы на уроках. 

 Важнейшим условием построения учебного процесса для учащихся с ОВЗ, является 

доступность, что достигается выделением в каждой теме главного, дифференциацией 

материала, многократного повторения пройденного материала, выполнение заданий по 

алгоритму, ликвидация пробелов. Дифференцированный подход обучения предполагает 

оптимальное приспособление учебного материала и методов обучения к индивидуальным 

особенностям каждого ученика. Программа формирует интерес к знаниям и простейшие 

навыки самостоятельной работы по образцу, схеме, алгоритму. 

К основным методам, применяемым на уроках, относятся: беседа, объяснение, рассказ, 

упражнения (тренировочные, по шаблону, самостоятельные), метод наблюдения, дидактические 

игры. 

Содержание курса по сравнению с традиционным пересмотрено таким образом, чтобы оно было 

адекватно особенностям восприятия данной категории школьников. Объем изучаемого материала в 

целом меньше, чем в традиционном курсе, что позволяет принять небыстрый темп продвижения в 

обучении. 

В процессе реализации образовательной программы по математике решаются коррекционно-

развивающие задачи: 

-коррекция внимания (произвольное,   непроизвольное,   устойчивое, переключение внимания, 

увеличение объема внимания) путем выполнения  упражнений, заданий 

-коррекция и развитие связной устной речи (регулирующая функция, планирующая функция, 

анализирующая функция, орфоэпически правильное произношение, пополнение и обогащение 

пассивного и активного словарного запаса, диалогическая и монологическая речь) 

-коррекция и развитие памяти (кратковременной, долговременной) путем выполнения упражнений 

-коррекция и развитие зрительного, слухового и тактильного восприятия 

-коррекция и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование ручной умелости, развитие 

ритмичности, плавности, соразмеренности движений) 

-коррекция и развитие мыслительной деятельности (операций анализа и синтеза, выявления 

главной мысли, установление логических и причинно-следственных связей, планирующая функция 

мышления) 

-коррекция и развитие личностных качеств учащихся, эмоционально- волевой сферы (навыков 



самоконтроля, усидчивости и выдержки, умения выражать свои чувства) 

 

Работа на занятиях строится по следующим правилам: 

- новый материал строится и преподается предельно развернуто; 

- практическая деятельность учащихся сопровождается работой по схемам, таблицам, 

раздаточным материалом; 

- систематически повторяется изученный материал для закрепления ранее изученного и 

полноценного усвоения нового; 

- выполнение письменных заданий предваряется анализом с целью предупреждения ошибок; 

- чередование видов деятельности, способствующих нормализации внимания; 

- составление домашнего задания в сторону малого объёма; 

- для исключения утомляемости на уроке неоднократно проводятся

 гимнастика позотоническая или для глаз; 

- систематическая работа над развитием психических процессов; 
- материал подается небольшими дозами, с постепенным усложнением; 

- увеличено количество тренировочных упражнений по алгоритму для самостоятельной 

работы. 

 
Совершенствование сенсомоторного развития: 

- развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

- развитие навыков каллиграфии; 

- развитие артикуляционной моторики. 

- оптико-пространственной ориентации, 

- зрительно-моторной координации и др. 

 
Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

- развитие зрительного восприятия и узнавания; 

- развитие зрительной памяти и внимания; 

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, 

форма, величина); 

- развитие пространственных представлений ориентации; 

- развитие представлений о времени; 

- развитие слухового внимания и памяти; 

- развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа. 

 
Развитие основных мыслительных операций: 

- навыков соотносительного анализа; 

- навыков группировки и классификации (на базе овладения основными 

родовыми понятиями); 

- умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 

- умения планировать деятельность; 

- развитие комбинаторных способностей. 

 
Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями). 

    Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы



 (релаксационные упражнения для мимики лица и т.д.). Развитие речи, 

овладение техникой речи. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

 

                         I.   ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной 

образовательной программы основного общего образования: 

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, 

социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, 

способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме; 

метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность 

их использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность 

планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории; 

предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета умения, 

специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению нового знания в 

рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и 

социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных представлений 

о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями, методами и приемами. 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы: 
 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое 

и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, 

знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед 

Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному 

выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки 

в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных 

интересов, 

а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в 

социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 



сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, 

этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного 

и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального 

и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и 

здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 
Метапредметные результаты освоения ООП 
 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные). 

Межпредметные понятия 
 

Условием формирования межпредметных понятий, таких, как система, факт, закономерность, 

феномен, анализ, синтез является овладение обучающимися основами читательской компетенции, 

приобретение навыков работы с информацией, участие в проектной деятельности. В основной 

школе 

на всех предметах будет продолжена работа по формированию и развитию основ читательской 

компетенции. Обучающиеся овладеют чтением как средством осуществления своих дальнейших 

планов: продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего 

актуального и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и 

социальной деятельности. У выпускников будет сформирована потребность в систематическом 

чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и 

общества, создании образа «потребного будущего». 

При изучении учебных предметов обучающиеся усовершенствуют приобретенные на первом 

уровне навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут работать с текстами, 

преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию, в том числе: 

• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать информацию, 

содержащуюся в готовых информационных объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свертывание выделенных 

фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или тезисов) 

и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий — 

концептуальных диаграмм, опорных конспектов); 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 
 



В ходе изучения всех учебных предметов обучающиеся ГБОУ СОШ с. Утевка приобретут опыт 

проектной деятельности как особой формы учебной работы, способствующей воспитанию 

самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению мотивации и эффективности 

учебной деятельности; в ходе реализации исходного замысла на практическом уровне овладеют 

умением выбирать адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и в 

ситуациях неопределенности. Они получат возможность развить способность к разработке 

нескольких вариантов решений, к поиску нестандартных решений, поиску и осуществлению 

наиболее приемлемого решения. 

 Перечень ключевых межпредметных понятий определяется в ходе разработки основной 

образовательной программы основного общего образования образовательной организации в 

зависимости от материально-технического оснащения, кадрового потенциала, используемых 

методов работы и образовательных технологий. 

В соответствии ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных действий: 

регулятивные, познавательные, коммуникативные. 

Регулятивные УУД: 
 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе 

и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности. 

Обучающийся сможет: 

-анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

-идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

-выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать конечный 

результат; 

-ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей; 

-формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности; 

-обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и обосновывая 

логическую последовательность шагов. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач.  

Обучающийся сможет: 

-определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной задачей и 

составлять алгоритм их выполнения; 

-обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и 

познавательных задач; 

-определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения учебной и 

познавательной задачи; 

-выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, ставить 

адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 

последовательность шагов); 

-выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для решения 

задачи/достижения цели; 

-составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования); 

-определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и находить 

средства для их устранения; 

-описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии решения 

практических задач определенного класса; 

-планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 



предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией.  

Обучающийся сможет: 

-определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и критерии 

оценки своей учебной деятельности; 

-систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых результатов и 

оценки своей деятельности; 

-отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль своей 

деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

-оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия планируемого 

результата; 

-находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся ситуации и/или 

при отсутствии планируемого результата; 

-работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получения запланированных характеристик продукта/результата; 

-устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и характеристиками 

процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменение характеристик 

процесса для получения улучшенных характеристик продукта; 

-сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 
 

4.Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения. Обучающийся сможет: 

-определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 
 

-анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для выполнения 

учебной задачи; 

-свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

-оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно определенным - 

критериям в соответствии с целью деятельности; 

-обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

-фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов. 
 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и

 осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся сможет: 

-наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и деятельность 

других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

-соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной деятельности и 

делать выводы; 

-принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 
 

-самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из 

ситуации неуспеха; 

-ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих 

действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности; 

-демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний для 

достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), эффекта 

восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации (повышения 



психофизиологической реактивности). 

Познавательные УУД 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно- следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.  

Обучающийся сможет: 

-подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства; 

-выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему слов; 

-выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их сходство; 

-объединять предметы и явления в группы по определенным признакам,

 сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

-выделять явление из общего ряда других явлений; 

-определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между явлениями, из 

этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной данного явления, выявлять 

причины и следствия явлений; 

-строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений к 

общим закономерностям; 

-строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие признаки; 

-излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи; 

-самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и применять 

способ проверки достоверности информации; 

-вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

-объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы представления; 

объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения); 

-выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее вероятные 

причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно осуществляя причинно- 

следственный анализ; 

-делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод 

собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными. 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения 

учебных и познавательных задач. 

 Обучающийся сможет: 

-обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

-определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные логические 

связи с помощью знаков в схеме; 

-создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 

-строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 

-создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных 

характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией; 

-преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную 

область; 

-переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического

 или формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот; 

-строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее алгоритм на 



основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм; 

-строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 

-анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, исследования 

(теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной ситуации, поставленной 

цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата. 

8.  Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

-находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности); 

-ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст; 

-устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

-резюмировать главную идею текста; 

- преобразовывать текст, меняя его модальность (выражение отношения к содержанию текста, 

целевую установку речи), интерпретировать текст (художественный и нехудожественный - 

учебный, научно-популярный, информационный); 

-критически оценивать содержание и форму текста. 

9.Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.  

Обучающийся сможет: 

-определять свое отношение к природной среде; 

-анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов; 

-проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; 

-прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на действие другого 

фактора; 

-распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите окружающей 

среды; 

-выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные работы. 

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других 

поисковых систем.  

Обучающийся сможет: 

-определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы; 

-осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями; 

-формировать множественную выборку из поисковых источников для объективизации результатов 

поиска; 

-соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

 
Коммуникативные УУД 

11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать - 

-определять возможные роли в совместной деятельности; 

-играть определенную роль в совместной деятельности; 

- принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи мнение (точку 

зрения), доказательства (аргументы); 

- -определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или препятствовали 

продуктивной коммуникации; 

-строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; 

- корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать 

контраргументы, перефразировать свою мысль; 

- критически относиться к собственному мнению, уметь признавать ошибочность своего мнения 

(если оно ошибочно) и корректировать его; 



- предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

- выделять общую точку зрения в дискуссии; 

- договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед 

группой задачей; 

-корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать 

контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен); 

-устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные непониманием/неприятием со 

стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога. 

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью.  

Обучающийся сможет: определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать и 

использовать речевые средства; 

- представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельности; 

- соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

- высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках диалога; 

- принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

- создавать письменные тексты различных типов с использованием необходимых речевых средств; 

- использовать средства логической связи для выделения смысловых блоков своего выступления; 

- использовать вербальные и невербальные средства в соответствии с коммуникативной задачей; 

- оценивать эффективность коммуникации после ее завершения. 

13. Формирование и развитие компетентности в области использования

 информационно- коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся сможет: 

- целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения 

учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

- использовать для передачи своих мыслей естественные и формальные языки в соответствии 

с условиями коммуникации; 

- оперировать данными при решении задачи; 

- выбирать адекватные задаче инструменты и использовать компьютерные технологии для решения 

учебных задач, в том числе для: вычисления, написания писем, сочинений, докладов, рефератов, 

создания презентаций и др.; 

- использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

- создавать цифровые ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать информационную 

гигиену и правила информационной безопасности. 

 

Предметные результаты 

Изучение предмета «Математика» должно обеспечить: 

осознание значения математики в повседневной жизни человека; формирование представлений о 

социальных, культурных и исторических факторах становления математической науки; 

формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, универсальном 

языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления. 

В результате изучения предмета «Математика» обучающиеся развивают логическое и 

математическое мышление, получают представление о математических моделях; овладевают 

математическими рассуждениями; учатся применять математические знания при решении 

различных задач и оценивать полученные результаты; овладевают умениями решения учебных 

задач; развивают математическую интуицию. 

Предметные результаты изучения предмета «Математика» должны отражать: 

 

Математика. Алгебра. Геометрия: 

1) формирование представлений о математике как о методе познания действительности, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления: 

осознание роли математики в развитии России и мира; 



возможность привести примеры из отечественной и всемирной истории математических открытий и 

их авторов; 

2) развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с применением 

математической терминологии и символики, проводить классификации, логические обоснования, 

доказательства математических утверждений: 

оперирование понятиями: множество, элемент множества, подмножество, принадлежность, 

нахождение пересечения, объединения подмножества в простейших ситуациях; 

решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; 

применение способа поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к 

требованию или от требования к условию; 

составление плана решения задачи, выделение этапов ее решения,

 интерпретация вычислительных результатов в задаче, исследование 

полученного решения задачи; 

нахождение процента от числа, числа по проценту от него, нахождения процентного отношение 

двух чисел, нахождения процентного снижения или процентного повышения величины; 

решение логических задач; 

3) развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до действительных 

чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений: 

оперирование понятиями: натуральное число, целое число, обыкновенная дробь, десятичная дробь, 

смешанное число, рациональное число, иррациональное число; 

использование свойства чисел и законов арифметических операций с числами

 при выполнении вычислений; 

использование признаков делимости на 2, 5, 3, 9, 10 при выполнении вычислений и решении 

задач; 

выполнение округления чисел в соответствии с правилами;  

 сравнение чисел; 

оценивание значения квадратного корня из положительного целого числа; 

4) овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных 

преобразований выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем 

неравенств; умения моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать построенные 

модели с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат: 

выполнение несложных преобразований для вычисления значений числовых выражений, 

содержащих степени с натуральным показателем, степени с целым отрицательным показателем; 

выполнение несложных преобразований целых, дробно рациональных выражений и выражений с 

квадратными корнями; раскрывать скобки, приводить подобные слагаемые, использовать формулы 

сокращенного умножения; 

решение линейных и квадратных уравнений и неравенств, уравнений и неравенств сводящихся к 

линейным или квадратным, систем уравнений и неравенств, изображение решений неравенств и их 

систем на числовой прямой; 

5) овладение системой функциональных понятий, развитие умения использовать 

функционально-графические представления для решения различных математических задач, для 

описания и анализа реальных зависимостей: 

определение положения точки по ее координатам, координаты точки по ее положению на 

плоскости; 

нахождение по графику значений функции, области определения, множества значений, нулей 

функции, промежутков знакопостоянства, промежутков возрастания и убывания, наибольшего и 

наименьшего значения функции; 

построение графика линейной и квадратичной функций; 

оперирование на базовом уровне понятиями: последовательность, арифметическая прогрессия, 

геометрическая прогрессия; 

использование свойств линейной и квадратичной функций и их графиков при решении задач из 

других учебных предметов; 

6) овладение геометрическим языком; развитие умения использовать его для описания 



предметов окружающего мира; развитие пространственных представлений, изобразительных 

умений, навыков геометрических построений: 

оперирование понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, ломаная, угол, многоугольник, 

треугольник и четырёхугольник, прямоугольник и квадрат, окружность и круг, прямоугольный 

параллелепипед, куб, шар; изображение изучаемых фигур от руки и с помощью линейки и циркуля; 

выполнение измерения длин, расстояний, величин углов с помощью инструментов для измерений 

длин и углов; 

7) формирование систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, представлений о 

простейших пространственных телах; развитие умений моделирования реальных ситуаций на 

языке геометрии, исследования построенной модели с использованием геометрических понятий и 

теорем, аппарата алгебры, решения геометрических и практических задач: 

оперирование на базовом уровне понятиями: равенство фигур, параллельность и перпендикулярность прямых, углы между прямыми, перпендикуляр, наклонная, проекция; 

проведение доказательств в геометрии; 

оперирование на базовом уровне понятиями: вектор, сумма векторов, произведение вектора на 

число, координаты на плоскости; 

решение задач на нахождение геометрических величин (длина и расстояние, величина угла, 

площадь) по образцам или алгоритмам; 

8) овладение простейшими способами представления и анализа статистических данных; 

формирование представлений о статистических закономерностях в реальном мире и о различных 

способах их изучения, о простейших вероятностных моделях; развитие умений извлекать 

информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, описывать и анализировать 

массивы числовых данных с помощью подходящих статистических характеристик, использовать 

понимание вероятностных свойств окружающих явлений при принятии решений: 

формирование представления о статистических характеристиках, вероятности случайного события; 

решение простейших комбинаторных задач; 

определение основных статистических характеристик числовых наборов; 

оценивание и вычисление вероятности события в простейших случаях; 

наличие представления о роли практически достоверных и маловероятных событий, о роли закона 

больших чисел в массовых явлениях; 

умение сравнивать основные статистические характеристики, полученные в процессе решения 

прикладной задачи, изучения реального явления; 

9) развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости 

справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и прикидкой при практических 

расчетах: 

распознавание верных и неверных высказываний; 

оценивание результатов вычислений при решении практических задач; 

выполнение сравнения чисел в реальных ситуациях; 

использование числовых выражений при решении практических задач и задач из других учебных 

предметов; 

решение практических задач с применением простейших свойств фигур; 

выполнение простейших построений и измерений на местности, необходимых в реальной 

жизни; 

 

Планируемые результаты изучения учебного предмета «Математика» в 8 классе 

 

Ученик научится Ученик получит 

возможность научиться 

Рациональные выражения 

Распознавать целые рациональные выражения, дробные Выполнять многошаговые 

рациональные выражения, приводить примеры таких выражений. преобразования 

Формулировать: определения: рационального выражения, рациональных выражений, 

допустимых значений переменной, тождественно равных применяя широкий набор 



выражений, тождества, равносильных уравнений, рационального способов и приёмов; 

уравнения, степени с нулевым показателем, степени с применять тождественные 

отрицательным показателем, стандартного вида числа, обратной преобразования для 

пропорциональности; свойства: основное свойство рациональной решения задач из 

дроби, свойства степени с целым показателем, уравнений, функции y различных разделов курса. 

= k/x; правила: сложения, вычитания, умножения, деления дробей, Развить умение 

возведения дроби   в   степень;   условие   равенства   дроби   нулю. определять понятия, 

Доказывать свойства степени с целым показателем. Описывать создавать обобщения, 

графический метод решения уравнений с одной переменной. устанавливать аналогии, 

Применять основное свойство рациональной дроби для сокращения классифицировать, делать 

и преобразования дробей. Приводить дроби к новому (общему) выводы,   осуществлять в 

знаменателю. Находить сумму, разность, произведение и частное процессе достижения 

дробей. Выполнять тождественные преобразования рациональных контроль своей 

выражений. Решать уравнения с переменной в знаменателе деятельности результата. 

дроби. Применять свойства степени с целым показателем для  

преобразования выражений. Записывать числа в стандартном виде.  

Выполнять построение и чтение графика функции y = k/x.  

Квадратные корни. Действительные числа 

Описывать: понятие   множества,   элемента   множества,   способы Сформировать умение в 

задания множеств; множество натуральных чисел, множество целых соответствии определять 

чисел, множество рациональных чисел, множество действительных способы действий в 

чисел и связи между этими числовыми множествами; связь между рамках предложенных 

бесконечными десятичными дробями и рациональными, условий и требований, 

иррациональными числами. Распознавать рациональные и корректировать свои 

иррациональные числа. Приводить примеры рациональных чисел и действия с изменяющейся 

иррациональных чисел. Записывать с помощью формул свойства ситуацией. 

действий с действительными числами. Формулировать: Развить умение 

определения: квадратного корня из числа, арифметического определять понятия, 

квадратного корня из числа, равных множеств, подмножества, создавать обобщения, 

пересечения множеств, объединения множеств; свойства: функции устанавливать аналогии, 

y=x
2
,   арифметического   квадратного   корня,   функции   y   = x. классифицировать, делать 

Доказывать свойства арифметического квадратного корня. Строить выводы,   осуществлять в 

графики функций y = x
2
 и y = √х. Применять понятие 

арифметического   квадратного   корня   для   вычисления   значений 
выражений. Упрощать выражения, содержащие арифметические 

процессе достижения 
контроль своей 

деятельности результата. 

квадратные корни. Решать уравнения. Сравнивать значения  

выражений. Выполнять преобразование выражений с применением  

вынесения множителя из-под знака корня, внесения множителя под  

знак корня.   Выполнять   освобождение   от   иррациональности   в  

знаменателе дроби, анализ соотношений между числовыми  

множествами и их элементами.  

Квадратные уравнения 

Распознавать и приводить примеры квадратных уравнений Овладеть специальными 

различных видов (полных, неполных, приведённых), квадратных приёмами решения 

трёхчленов. Описывать в общем виде решение неполных уравнений; уверенно 

квадратных уравнений. Формулировать: определения: уравнения применять аппарат 

первой степени, квадратного уравнения; квадратного трёхчлена, уравнений для решения 

дискриминанта квадратного уравнения и квадратного трёхчлена, разнообразных задач из 

корня квадратного трёхчлена; биквадратного уравнения; свойства математики, смежных 

квадратного трёхчлена; теорему Виета и обратную ей теорему. предметов, практики; 

Записывать и доказывать формулу корней квадратного уравнения. применять графические 

Исследовать количество корней квадратного уравнения в представления для 

зависимости от знака его дискриминанта. Доказывать теоремы: исследования уравнений, 

Виета (прямую и обратную), о разложении квадратного трёхчлена на систем уравнений, 



множители, о свойстве квадратного трёхчлена с отрицательным содержащих буквенные 

дискриминантом. Описывать на примерах метод замены переменной коэффициенты. 

для решения уравнений. Находить корни квадратных уравнений Развивать представление о 

различных видов. Применять теорему Виета и обратную ей теорему. множествах; развивать 

Выполнять разложение квадратного трёхчлена на множители. представление о числе и 

Находить корни уравнений, которые сводятся к квадратным. числовых системах от 

Составлять квадратные   уравнения   и   уравнения,   сводящиеся   к натуральных до 

квадратным, являющиеся   математическими   моделями   реальных действительных чисел; о 

ситуаций. роли вычислений в 
 практике; развить и 
 углубить знания о 
 десятичной записи 
 действительных чисел 
 (периодические и 
 непериодические дроби). 

Четырёхугольники 

Объяснять, что такое ломаная, многоугольник, его вершины, Овладеть традиционной 

смежные стороны, диагонали, изображать и распознавать схемой решения задач на 

многоугольники на чертежах; показывать элементы много построение с помощью 

угольника, его внутреннюю и внешнюю области; формулировать циркуля и линейки: 
 

определение выпуклого многоугольника; изображать и распознавать анализ, построение, 

выпуклые и невыпуклые многоугольники; формулировать и доказательство и 

доказывать утверждения о сумме углов выпуклого многоугольника и исследование; научиться 

сумме его внешних углов; объяснять, какие стороны (вершины) решать задачи на 

четырёхугольника называются противоположными; формулировать построение методом 

определения параллелограмма, трапеции, равнобедренной и геометрического места 

прямоугольной трапеций, прямоугольника, ромба, квадрата; точек и методом подобия; 

изображать и распознавать эти четырёхугольники; формулировать и приобрести опыт 

доказывать утверждения об их свойствах и признаках; решать исследования свойств 

задачи на вычисление, доказательство и построение, связанные с планиметрических фигур 

этими видами четырёхугольников; объяснять, какие две точки с помощью 

называются симметричными относительно прямой (точки), в каком компьютерных программ; 

случае фигура   называется   симметричной   относительно   прямой приобрести опыт 

(точки) и что такое ось (центр) симметрии фигуры; приводить выполнения проектов по 

примеры фигур, обладающих осевой (центральной) симметрией, а темам: «Геометрические 

также примеры осевой и центральной симметрий в окружающей нас преобразования на 

обстановке. плоскости», «Построение 
 отрезков по формуле». 

Площадь 

Объяснять, как производится измерение площадей Вычислять площади 

многоугольников, какие многоугольники называются фигур, составленных из 

равновеликими и какие равносоставленными; формулировать двух или более 

основные свойства площадей и выводить с их помощью формулы прямоугольников, 

площадей прямоугольника, параллелограмма, треугольника, параллелограммов, 

трапеции; формулировать и доказывать теорему об отношении треугольников, круга и 

площадей треугольников, имеющих по равному углу; сектора; вычислять 

формулировать и доказывать теорему Пифагора и обратную ей; площади 

выводить формулу Герона для площади треугольника; решать многоугольников, 

задачи на вычисление и доказательство, связанные с формулами используя отношения 

площадей и теоремой Пифагора. равновеликости и 
 равносоставленности; 
 приобрести опыт 
 применения 
 алгебраического и 



 тригонометрического 
 аппарата и идей движения 
 при решении задач на 
 вычисление площадей 
 многоугольников. 

Подобные треугольники 

Объяснять понятие пропорциональности отрезков; формулировать Научиться решать задачи 

определения подобных треугольников и коэффициента подобия; на построение методом 

формулировать и доказывать теоремы: об отношении площадей геометрического места 

подобных треугольников, о признаках подобия треугольников, о точек и методом подобия; 

средней линии треугольника, о пересечении медиан треугольника, о приобрести опыт 

пропорциональных отрезках в прямоугольном треугольнике; исследования свойств 

объяснять, что такое метод подобия в задачах на построение, и планиметрических фигур 

приводить примеры применения этого метода; объяснять, как можно с помощью 

использовать свойства подобных треугольников в измерительных компьютерных программ; 

работах на местности; объяснять, как ввести понятие подобия для приобрести опыт 

произвольных фигур; формулировать определение и применения 

иллюстрировать понятия синуса, косинуса и тангенса острого угла алгебраического и 

прямоугольного треугольника; выводить основное 

тригонометрическое тождество и значения синуса, косинуса и 

тангенса для углов 30°, 45°, 60°; решать задачи, связанные с 

подобием треугольников, для вычисления значений 

тригонометрических функций использовать компьютерные 

программы. 

тригонометрического 

аппарата и идей движения 

при решении 

геометрических задач. 

Окружность 

Исследовать взаимное расположение прямой и окружности; Овладеть традиционной 

формулировать определение касательной к окружности; схемой решения задач на 

формулировать и доказывать теоремы: о свойстве касательной, о построение с помощью 

признаке касательной, об отрезках касательных, проведённых из циркуля и линейки: 

одной точки; формулировать понятия центрального угла и анализ, построение, 

градусной меры дуги окружности; формулировать и доказывать доказательство и 

теоремы: о вписанном угле, о произведении отрезков исследование; научиться 

пересекающихся хорд; формулировать и доказывать теоремы, решать задачи на 

связанные с замечательными точками треугольника: о биссектрисе построение методом 

угла и, как следствие, о пересечении биссектрис треугольника; о геометрического места 

серединном перпендикуляре к отрезку и, как следствие, о точек и методом подобия; 

пересечении серединных перпендикуляров к сторонам треугольника; приобрести опыт 

о пересечении высот треугольника; формулировать определения исследования свойств 

окружностей, вписанной   в   многоугольник   и   описанной   около планиметрических фигур 

многоугольника; формулировать и доказывать теоремы: об с помощью 

окружности, вписанной в треугольник; об окружности, описанной компьютерных программ. 

около треугольника; о свойстве сторон описанного  

четырёхугольника; о свойстве углов вписанного четырёхугольника;  

решать задачи на вычисление, доказательство и построение,  

связанные с окружностью, вписанными и описанными  

треугольниками и четырёхугольниками;  

исследовать свойства конфигураций, связанных с окружностью, с  

помощью компьютерных программ.  

 

 

 



II . СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

АЛГЕБРА 

Рациональные выражения 

Рациональные выражения. Целые выражения. Дробные выражения. Рациональная дробь. 

Основное свойство рациональной дроби. Сложение, вычитание, умножение и деление 

рациональных дробей. Возведение рациональной дроби степень. Тождественные преобразования 

рациональных выражений. Степень с целым показателем и её свойства. Равносильные уравнения. 

Обратная пропорциональность, её свойства и график. 

Квадратные корни. Действительные числа. 

Квадратные корни. Арифметический квадратный корень и его свойства. Тождественные 

преобразования выражений, содержащих квадратные корни. Множество и его элементы. Способы 

задания множеств. Равные множества. Пустое множество. Подмножество. Операции над 

множествами. Иллюстрация соотношений между множествами с помощью диаграмм Эйлера. 

Множества натуральных, целых, рациональных чисел. Рациональное число как дробь вида m/n , 

где m принадлежит� Z, n принадлежит N, и как бесконечная периодическая десятичная дробь. 

Представление об иррациональном числе. Множество действительных чисел. Представление 

действительного числа в виде бесконечной непериодической десятичной дроби. Сравнение 

действительных чисел. Связь между множествами N, Z, Q, R. Квадратичная функция, функция y = 

√х, их свойства и графики. 

Квадратные уравнения  

Квадратное уравнение. Неполные квадратные уравнения. Формула корней квадратного уравнения. 

Теорема Виета. Рациональные уравнения. Решение рациональных уравнений, сводящихся к 

линейным или к квадратным уравнениям. Решение текстовых задач с помощью рациональных 

уравнений. 

Повторение и систематизация учебного материала  

ГЕОМЕТРИЯ 

Четырёхугольники  

Многоугольник. Выпуклые многоугольники. Сумма углов выпуклого многоугольника. 

Четырёхугольник. Параллелограмм, его свойства и признаки. Прямоугольник, квадрат, ромб, их 

свойства и признаки. Трапеция. Теорема Фалеса. Деление отрезка на n равных частей. Решение 

задач на вычисление, доказательство и построение с использованием свойств изученных фигур. 

Площадь  

Понятие площади плоских фигур. Свойства площади. Равносоставленные и равновеликие фигуры. 

Площадь прямоугольника и квадрата. Площади параллелограмма, треугольника и трапеции. 

Площадь многоугольника. Решение задач на вычисление и доказательство с использованием 

изученных формул. Теорема Пифагора. 

Подобные треугольники  

Понятие о подобии фигур. Подобие треугольников. Признаки подобия треугольников. 

Соотношение между площадями подобных фигур. Синус, косинус, тангенс, котангенс острого 

угла прямоугольного треугольника и углов от 0 до 180°; приведение к острому углу. Решение 

прямоугольных треугольников. Основное тригонометрическое тождество. Формулы, связывающие 

синус, косинус, тангенс, котангенс одного и того же угла. 

Окружность  

Окружность и круг. Дуга, хорда. Центральный угол, вписанный угол, величина вписанного угла. 

Градусная мера угла, соответствие между величиной центрального угла и длиной дуги 



окружности. Взаимное расположение прямой и окружности, двух окружностей. Касательная и 

секущая к окружности, их свойства. Замечательные точки треугольника. Окружность, вписанная в 

треугольник, и окружность, описанная около треугольника. Вписанные и описанные 

четырёхугольники. 

Повторение и систематизация учебного материала  

 

III. Тематическое планирование учебного материала 

Алгебра 

 
 
№ 

 
Тема 

 
Кол-во часов 

 
Кол-во к/р 

1 Повторение учебного 

материала за курс 7 класса 
6 

 
1 

2 Рациональные выражения 52 2 

3 Квадратные корни. 

Действительные числа 
34 

2 

4 Квадратные уравнения 35 2 

5 Повторение и систематизация 
учебного материала 9 

1 

 Итого 136 8 

 

Геометрия  

 
№ 

 
Тема 

 
Кол-во часов 

 
Кол-во к/р 

1 Четырёхугольники 22 1 

2 Подобие треугольников 16 1 

3 Решение прямоугольных 

треугольников 
14 

1 

4 Многоугольники. Площадь 
многоугольника 10 

1 

5 Повторение систематизация учебного 

материала 

 
6 

 
1 

 Итого 68 5 
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