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CanluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEHI0 U NUulieBas UEHHOCTb NMPUroToBNAeMbIX 6]1IOA
C6opHuk peuentyp 6nroa 2011 roga MorunsHbin M.I1.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepgens: 1 Kareropusi:MHorogetHbie
FERN PN Butamutbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
Ne 0 6 Macca Bewjectsa (r) Thyeckas
petl. puem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa o UEADETS
b XK y P B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |bytepbpoa c cbipom 60 3,65 ] 6,22 | 9,69 101,12 011017006 | 31,2 0,31 51,81]170,84 113 |11,69] 051 | 1,28 | 495| 9.8

173 |Kawa BA3kas MONOYHaA NWEHHas C 250/5 |10,29/10,53148,96| 359,79 | 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MacsioM CrNBOYHbLIM

382 |Kakao c monokom 200 408 | 1,25 |17,58 85,36 0,03 | 0,13 | 0,52 | 13,27 0.00 |171,28 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
NP |Xneb nweHuYHbIA 40 324| 04 [19,52 118,49 0,04]0,12| 0.00| 0.00| 0,12 | 37,2 16 26 56 | 044 128 24 9.8
WUrtoro 3a 3aBTpak 555 21,26 18,4 195,75| 664,76 035] 056 | 1,1 |72,07| 0,51 |470,39419,27 421,71 92,74| 3,19 | 5558| 12,1 | 75,86

Obepn
MNP |Wkpa kabaukosas 100 2,73 ] 6,72 116,64 133,8 0.00| 0.00] 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 1| 000| 0,4 | 0.00
388 |Yxa pbibaukas ¢ 3eneHbl 15/250/1| 599 | 74 12,12 149 89 0,08 | 0,06 | 575| 4,42 | 0.00 354,03 16,98| 70,16| 19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
291 |lMnoB u3 nTuusl 250 17,091 12,89|33,75| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,6¢ 0.00 [180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxopyKkTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00 {39,96] 3.46| 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00| 0.00 | 0,09 | 27.9 12 1951 42 10331091 18 ] 735
[P |Xneb pxaHo nweHn4HbIN 30 24 | 1,02 1266 66,6 005]024]| 012|000} 024)|735)| 195|474 14111171 000|927 | 435
Wroro 3a Oben 876 31,3 12842112182 94577 0,24 | 0,48 | 11,19]305,08 0,33 |910,42136,724323,71] 92 06| 4,32 156,07 24,53]|239,98

Wroro 3a aeHb 1431 | 52,56]|46,82|217,57 1610,53 | 0,59 | 1,04 | 12,29(377,15 0,84 }380,71555,99745,41 184,8| 7,51 [211,64 36,63/|315,84




npumepuoe MeHH U NulieBas UeHHOCTb NPUroToBnsAeMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 2 Ce3o0H: OceHHe-3uMHUMN
Hepens: 1 Kareropus:MHorogertHbie
i e oo, Butamuns! (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca Beuwecrsa (r) Tudeckas P 7
Sos puem nuiyu, HaumeHosaHue 6nioaa A ey
XK e B1 B2 C A Ca Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MevyeHbe 60 1,72 | 5,36 |[2069| 188,97 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00
PI0/AK]MNTHUa TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 | 0,05 | 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 {139,149 24,51|106,2¢ 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
303/Ax{Kawa rpeyHesasn ¢ macnom cn. 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 [Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 ] 0,01 | 000 0,3 | 0.00)20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHu4HbIn 30 243 ]| 0,3 |1464]| 81,02 0,03]009]|000|000)009]279]| 12 | 195| 42 | 033]|096| 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 22,5 120,97 88,3 680 0,22 | 0,27 | 1,77 | 47,75| 0,17 | 331,2| 56,83252,48101,83 4,73 |110,37] 12,06]168,83
Ob6en
67 |BuHerpeT oBOLWHOM 100 3,79 | 10,04 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,49 0.00 |211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
16/AK] TomaTHbI# Cyn xap4o C kypuuei u 15/250/1| 456 | 7,1 |1491| 137,59 | 0,09 | 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84| 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbio
P68/AK|BuToukM M3 mMsica c coycom 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 | 40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 [ 15,46
P02/304MakapoHHble U3aenus oTBapHble C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p. :
342 |KomnoT u3 ceexux sabnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114.6 001]001]183|002]|001)923)]|613]|384|315]084]| 07 | 0,1 | 282
MNP |Xneb nweHn4HbIn 30 243 | 03 [1464] 81,02 0,03} 0,09} 0.00|000f009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
[P [Xneb paHo NiLeHNYHbI 30 2,4 | 1,02 |12,66 66,6 0,05] 024 | 0,12 | 0.00 | 024 | 735 195| 474 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Oben 906 |29,62(29,32121,19 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 [300,54 0,44 |532,67 96,51/293,01{63,37| 5,8 |163,54 12,18] 75,23
Utoro 3a geHb 1476 |52,12|50,29{209,49 157161 | 0,74 | 0,76 | 9,86 |348,29 0,61 |863,87153,34545,49 165,2| 10,53|273,99 24,24 244,06




I'IpuMepHoe MEeHH0 U NuuieBas LeHHOCTb MPUroToBIIAeMbIX 6J1I'OA
C6opuuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HOexb: 3 Ce3oH: OceHHe-3UMHUIA
Hepgens: 1 Kateropusi:MHOroaeTHbie
b FHapee- Butamunbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne n 5 Macca Bewjecrsa (r) Tudeckas
feit puem nuwv, HaumeHosaHue bnoga nopiyn BT
X () B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se e
1 2 3 4 5 6 s 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488 | 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74/ 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocuckun OTBapHbIE C TOMATHbIM 100 6,36 | 8,52 | 3,89 1494 0,01 | 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92]|86,24]|13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Coycom
304 |Puc oTBapHOW C M/CNMBOYHLIM 180 8,82 | 442 |4368| 231,74 0,03 ] 0,02 ] 0.00| 13,5] 0,07 | 46,18 9,72 | 72,75/ 23,78] 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
388 |Hanutok 13 nnoAoB WWUNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 [ 20,76 88,2 001003 130 | 86,8 0.00| 46 | 124] 34 | 3.2 | 0,32 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03] 009]|000)]000}|009)279] 12 |195]| 42 | 033|096 18 | 7.35
Wroro 3a 3asTpak 610 18,69| 18,4 192,77 597,36 0.1 | 0,16 {135,2{103,34 0,16 |309,42 71,12[191,4§ 52,2 | 4,11 | 56,18 2,1 |38,27
O6en
Akt |Canart CtenHow 100 1,751 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9] 13,84]|26,29]|11,27]| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTohensHbiil C BEPMULLIENBIO, 250/1 4,33 | 595 (19,75 189,52 0,09 0,05| 7,3 |201,4| 0.00 [391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3eneHblo
233 |Pouiba 3aneyeHasi Nnog MONOYHLIM 100 9,75 | 6,18 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14|262,19 70,64 166,28 34,79| 0,59 (118,74 9,68 (386,67
COyCcOM :
312 [Mope kapTodensHoe ¢ M/cnusoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13| 175,83 0,12 ] 0,11 |110,38]| 18,78| 0,07 633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0.75 | 37,94
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 ]69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIn 30 243 ]| 0,3 | 1464 81,02 0,03|009)]0.00)]000)009|279| 12 |195| 42 [ 033|096 | 1,8 | 7,35
MP |Xneb pxaHo niweHnYHbIR 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005]1024]1012]0.00]024]|735| 195|474 141] 1,17] 0.00]| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 891 28 |127,99(117,73 816 0,39 | 0,63 |21,81]533,79 10,54 796,7]207,89428,76133,96 5,17 (291,08 21,85[477,22
WUrtoro 3a aexs 1501 ]46,69]46,39|210,5| 1413,36 | 0,49 | 0,79 [157,01]637,09 10,7 p106,14279,01/620,22186,1 9,28 [347,2¢ 23,95|515,49




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MeHI U NUuuieBasl UEHHOCTbL NPUroToBnsemMbIX 6]1!0,!1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

Heub: 4 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kareropusi:MHOrogeTHbie
Muwessle JHepre- N M
Ne Maccs sewecrsa (1) TR Ran nTamuHbl (Mr) nHepanbHble BellecTsa (Mr)
St Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa OPUMK R
XK (kan) B1 B2 € A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 7 18 19 20
3aBTpak
MNP |Wkpa kabaukosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 ] 0.00] 2,3 27 1000 274 § 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 491 ] 5,24 | 14,17 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18]10,85]80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
P02/30{MakapoHHble U3aenus oTBapHble C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
wm/p
B83/AKT Kucens 200 475|259 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 |1 000|362 000}0,22] 0,1 | 0.00] 0.00] 48
MNP [Xneb nweHnyHbIN 30 243 | 03 |1464 81,02 003|009 000)] 000} 009 ]| 279 12 195| 42 | 033]096)] 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 21,44]120,27|95,75| 674,71 0,33 ] 0,18 | 16,57|132,04 8,59 | 399,2|92,71[178,4134,47| 3,32 | 78,39| 2,95 | 42,07
Obepg
63 |Canart 13 MOpKoBM (NpUnyLL.) U Kyparu 100 1,5 | 5,88 |14,52 64,08 0,04 ]| 0,05] 2,86 134,04 0.00 169,29 20,84]|3591|2495| 051 ]| 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsiHka no goMaluHemy D/10/250/5{ 4,8 | 8,91 | 537 126,9 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,46 19,61]|62,48|1558| 09 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO/AK|MTya TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 93 | 7,0511466| 141,35 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 |139,14 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B03/Ak{Kawa rpeyHesas ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0.08 [143,57 15,66/|119,54 78.68| 268 | 71,71]| 2,31 | 9,26
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00}025| 12 | 0.00] 0.00 |39,96] 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 { 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHuYHbIN ' 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 000|000} 009]|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
P |Xneb pxaHo neHuYHbIiA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0050241012 000|024)]|735] 195|474 141] 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 916 29,35| 30,56 (134,05 816 0,35 0,59 | 9,96 §197,7] 0,41 |763,87152,08394,59154,33 6,66 {115,91| 21,56(216,62
Wroro 3a gexHb 1526 |150,79]150,83|229,8] 1490,71 | 0,68 | 0,77 |26,53§329,7] 9 [163,01244,79572,96 188,8| 9,98 | 194,3| 24,51|258,69




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepuoe MEeHK U nNuiueBas LEeHHOCTb NPUroToBiAeMbIX 611!0[1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

Aeub: 5 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kareropusi:MHorogetHoie
Ne o Macca Btle-luj::rl;:ir) rz::z:ﬂ Butamunb! (Mmr) MunepanbHbie BewecTsa (Mr)
g puem nuwu, HaumeHosaxue bnioga nopL TS
XK y Ganrih B1 B2 A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
P _|Badnu 60 0,92 | 5,15[16,32f 15506 | 0,01 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 2,16 ] 891 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 |>Kapkoe 13 nTuubl 250 14,741 13,08132,53] 29149 | 0,19 0,17 | 17,16/ 30,53| 0.00 [854,45 39,53|179,84 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 ] 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00)20,58f 466 | 7,18 ] 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnYHbIn 45 3,49 | 3,52 119,52 10849 | 0,06 0,15 0.00] 0.00 ]| 0,15] 46,5| 20 | 32,5 7 0,55| 16 3. 11225
Wroro 3a 3aBTpak 555 122.41| 23 | 766 | 661,04 | 0,26 0,33 ]17,16]30,83| 0,15 [921,53 66,35/|228,49 58,65| 3,7 |77,73|10,59[193,16
O6en
46 |Canart u3 6enokayaHHoOW KanycTsl C 100 0121 51 11117 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51f 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
Abnokom
82 |Bopuy n3 ceexen kanycTbl C 250/8/1 1'7.021 522 111.25 144 1 0,03 ] 0,04 | 7,65 |[164,2 0.00 [227,05 49,72| 38,57|17,96| 0,82 | 39,33 1,73 | 17,38
KkapTodenem CMeTaHoi _3eneHbio
P68/754LIHnuens n3 msica c coycom 100 6,94 112,99(10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 | 38,73/10,58{80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
1/198 |Mope u3 60608bIX C M/pacT 180 12,16| 6,49 | 34,36 202,56 | 049] 0,1 | 0.00| 1,02 | 0.00 |613,66 92,16]|243,77 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 [Cok dhpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 129.85] 35,26 902|000| 4 | 000|000 000| 14 14 8 06 | 0.00| 0.00| 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIn 30 243 | 03 |[1464| 8102 0,031 009| 000|000 009)279| 12 | 195)] 42 | 033|096 | 18 | 7.35
[P |Xneb pxaHo nuweHnYHbIN 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 0,05) 024|012 000 024|735 195| 474 | 14,1 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 896 |31,42| 31,2 |124,66 816 0,87 ]| 0,56 | 17,1 |425,83 0,36 §044,91213,47460,39139,38 9,42 |138,17 24,62 73,25
Wroro 3a paeHsb 1451 |53,83| 54,2 [201,26 1477,04 | 1,13 | 0,89 | 34,26/456,66 0,51 ]966,44279,82688,84/198,03 13,12] 215,9] 35,21|266,41




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHK U NuuieBasd UeHHOCTb NMPUroToBIifAeMbIX 611!0[.1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepensn: 2 Kareropus:mMHorogetHsie
Ne . Mocen B:ﬁ:‘;‘:’:z) T::zzgzﬂ ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTaa (mr)
e puem nuwu, HaumeHosaxue 6noaa B T
XK {axnit) B1 B2 (o A Ca P Mg Fe | Se &
1 2 3 4 5 6 v 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak R
2 |byrepbpog c nosugnom 60 215] 6,24 | 5,54 110,12 0,1 ]1000] 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86]64,36[/22,98| 1,5
173 |Kawa mono4Has repkynecosas c 250/5 | 9,39 | 11,3 |46,93| 374,74 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,19205,824 61,75| 1,52 |45,44]|12,99| 35,15
Macnom Crnvmeoy
376 |Yan c caxapom 200 32611261823 106 0.00 | 0,01 0.00| 0,3 | 0.0020,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHu4HbIn 35 3.2 1 136§ 189 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00}| 81 | 26,1] 9,9 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 18 |20,15] 76,6 679,5 0,39 ]| 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6238,67]1303,46 98,46| 4,86 | 45.44|12,99| 35,15
O6en
P |Wkpa kabaukosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00{ 0.00] 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 000| 0,4 | 0.00
88 |lLu 13 cB.kanycTbl C 10/250/5/1| 4,08 | 8,23 | 8,12 117 0,09 | 0,06 | 13,56|204,7 0.00 {313,971 43,82|63,15|20,74| 0,93 | 74,48| 4,59 | 19,68
KapTogenem,MACoOM,CMETaHON 1
3eNeHbIo
P90/AK|MTuya TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,051 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 {139,194 24,51]106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc oTBapHO# C M/CUBOYHBIM 180 8,82 | 442 |43,68| 231,74 0,03 ] 0,02 | 0.00 | 13,5| 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01001)]183]|002|001)]923|6,13]|384|315|/084| 07 | 0,1 | 282
[P |Xne6 nweHu4HbI 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09| 000) 000} 009]|279]| 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05 024012 000} 024]|735] 195|474 | 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepn 906 27,45| 27,6 128,171 845,52 0,26 | 0,51 | 19,581275,99 0,41 | 967 132,68 341,9]95,09| 545 | 167,3|24,15/210,3
Wrtoro 3a pnexs 1456 |45,45|47,75|204,77 1525,02 | 0,65 | 0,68 | 20,86{303,29 0,48 [1230,6371,39645,36193,59 10,31|212,74 37,14 |245,45




anMepHOG MEeHHK U nuuieBas LeHHOCTb NMPUroToBIiseMbIX 61‘"0[.1
' C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHUM1
Hepensi: 2 Kareropusi:MHOrogeTHble
Ne ¥ S agu::cerz:ir) Ti::g;; ButamuHsl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pet puem nuwm, HaumeHosaxue 6nioaa e e
XK faxin) B1 B2 A D Ca Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

46 |Canat u3 6enoka4aHHoOW KanycTbl C 100 0.12°F S 117 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 180,51 0.00 | 64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

abnokom

207 |MakapoHb! , 3ane4yeHHble C CbIpoM 210 16,99/ 15,99| 26,1 298,64 0,11 ) 0,02 | 0,02 |39,31]| 0,16 | 87,26|72,47]98,57|13,17| 1,43 | 73,18| 0,87 | 20,89
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00) 0.00f 025| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96f 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHunYHbl# 40 3,24| 04 |19,52| 118,49 0,04 | 0,12 ]| 0.00| 0.00| 0,12 ] 37,2 | 16 26 56 [ 044 )| 128)] 24 | 98
WUroro 3a 3aBTpak 550 |21,01/21,58| 888 | 640,03 | 0,16 | 0,15 | 4,26 [231,82 0,28 [188,53143,94145,04 28,28| 2,22 | 75,46| 4,63 | 37,32
Ob6en

75 |Wkpa ceekonbHas 100 2,37 1 0.t 1287 185,3 0,02 | 0,02 ] 495 | 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56] 13,05} 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96/AkT|PacconbHuk fleHuHrpaackuit co 250/5/1 | 1,53 | 11,51] 6,74 127,43 0,09 ] 0,06 | 8,76 [205,12 0.00 |413,28 28,28| 69,9 | 25,87| 0,99 | 74,75| 1,91 | 27,57

CMETAHOW 1 3ENEHbIO

278 |Tedrenu TyweHbie B coyce 100 966 | 7,28 ] 17,1 144,56 0,177 0,07 ] 1,88 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66 0,65 | 14,31
B03/Ak{Kawwa rpeyHeBas c Macnom cri. 180 8,26 | 7,31 |40,19] 20325 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57 15,66[119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
389 |Cok hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 000 | 0.00| 14 14 8 06 | 000 ] 0.00 | 0.00
[P |Xneb nieHnyHbIN 30 243 | 03 |1464] 81,02 0,031 009)] 000} 000)]009)279| 12 | 195]| 42 | 033]096| 18 | 7.35
[P |Xneb paHo nuweHUYHbI 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05]0,24] 0,12] 0.00] 0,24 ]| 73,5| 195| 47,4 ]| 141 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Ob6en 896 27 | 27,6 |134,09 843,42 0,52 | 0,56 | 19,71]222,57 0,43 |826,81| 150,1|375,6151,59 7,52 |187,18 16,27| 73,74
Wroro 3a geHb 1446 |48,01]49,18|222,84 1483,45 | 0,68 | 0,71 [23,97}454,39 0,71 J015,34294,04 520,7|179,87] 9,74 [262,64 20,9 |111,06




MpumepHoe MeHIO U NULUEBas LLEHHOCTL NPUroToBNAeMbIX 6o
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T11.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 8 Ce30H: OCceHHe-3uMHUI
Hepgens: 2 Karteropusi:MHOrogetHbie
PR SIGER: Butamunel (mr) MuxepansbHble BewecTsa (Mr)
Ne 0 6 Macca sewjecrsa (r) Tuyeckasn P -
peu, puem nuwm, HaumeHosaHue bnoga RO aheseTs
X tar) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 d 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

63 |Canar u3 MmopkoBu (NpunyL.) n Kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84]35,91]24,95] 0,51 | 2.8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBoujHoe w3 NTuubl 250 14,5 [ 15,47(39,21| 319,25 0,15 ] 0,15 | 12,39/ 437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,59 42,36| 1,87 | 43,03| 7,53 |177,29
376 |Yau c caxapom 200 3261 1,251 823 106 0.00 | 0,01 ) 0.00f 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnYHbI" 40 324| 04 [19,52] 11849 | 0,04 0,12 0.00] 0.00] 0,12 37,2 | 16 26 | 56 | 044 | 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 225)]| 23 |8148] 607,82 0,23 | 0,33 | 15,25)571,84 0,12 |864,54 77,64 |229,64 76,74| 3,58 | 47,11| 9,99 |217,89
Oben

Akt |Canar CtenHoun 100 1,75 | 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9| 13,84|26,29|11,27] 0,44 | 36,69] 0,09 (12,73
99 |Cyn u3 oBouweit ¢ nTuyen, cmetaHou u| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 | 13,16] 153,73 0,06 | 0,04 | 768 |168,824 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77] 066 | 73,61 1,59 | 18,09

3eN1EHbI0

Akt |Buryc c cocuckoi 250 18,28|20,05(44,53| 386,82 | 0,06 | 0,07 |43,77]104,2| 0.00 |591,59128,459154,64 47,86] 2,4 |112,11/20,21] 5,91
388 |HanuTtok U3 NNOAOB LUMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 0,03)] 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124| 34 | 3,2 | 0,32 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xne6 nweHuyHbI" 30 243 | 03 |1464 81.02 003]009|000)000)]009|279] 12 | 195]| 42 |033|096| 18 | 7.35
[P |Xneb6 paHo niueHuYHbI# 30 24 | 1,02 11266 66,6 005]1024]1012]1 000} 024)1735]| 195|474 141|117 ]| 000 | 927 | 435
Wroro 3a O6en 866 27 13221 115 837,6 0,24 | 0,49 |184,54575,7§ 0,33 [085,21214,32292,68 97,4 | 5,32 |223,37/ 32,96| 48,43
Wroro 3a geHb 1456 | 49,5 | 55,2 |196,48 144542 | 0,47 | 0,82 |199,79147,6] 0,45 [949,81291,96522,32174,14 8,9 |270,48 42,95(266,32




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepnoe MEHK U nNuuieBas LUeHHOCTb MNMPUroToBJidseMbIX 611!0}1
COopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hegens: 2 Kareropusi:MmHOrogetHbie
! Muwessble JHepre-
Ne Khicicn sixipeTaa ir) SRS ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeuwlecTsa (Mr)
. Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa A il
Pt Py E iy ”(KKan) stielclialoixicalerimlrel t 15l ¢
1 2 3 4 5 6 7z 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |[Ab6noko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08 957 | 7,83 | 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Ba3kasi MOnoYHas u3 puca u 250/5 |11,42|11,63]|46,96| 298,62 0,11} 0,16 | 1,3 |13,87| 0,07 {192,21129,91/148,74 34 | 0,68 | 36,12 0,5 | 10,96
nuweHa C Macnom CAuBOYHbIM
B83/AkT| Kucernb 200 475] 2,59 118,56] 118,62 0.00 | 0.00 {12,89] 6 84 | 000} 36,2| 000} 0,22 0,1 | 0.00 | 0.00| 4,8
MP |Xneb nweHuYHbINA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003100910004§000}]0091279] 12 |1951 42 § 03310961 18 | 735
Wrtoro 3a 3aBTpak 585 19 | 19,4 189,96| 54526 0,16 | 0,27 | 18,19]22,87| 8,56 }450,89192,19177,81] 46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
Ob6epn
67 |Buxerper oBoujHOW 100 3,79 110,04 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,49 0.00 |211,8322,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
108/104Cyn kapTothenbHbIii ¢ kneukamu n 250 265 41 |1494| 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 {169,724 0,17 |233,18 16 |4495]|14,35| 0,66 |4891]| 1,75 21,26
3ENEHbIO
PO7/759Ppukagensku U3 NTulbl C TOMaTHbLIM 100 9268 111,081 11,37 179.,4 0,09] 000 2,51 0,18 0.00 | 25,67(68,71|15,47| 0,59
COYCOM
P02/309MakapoHHble n3genvs oTBapHbIe C 180 6,62 | 542 |31,74f 202,14 0,06 { 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42|18,29]| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHnYHbIN : 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09| 0.00] 0.00f009})279] 12 | 195] 42 | 033]096}| 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NueHWUYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,051 0,241012] 000} 024} 735] 195|474 141 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6epn 890 27,95132,01{122,24 873,42 0,34 | 0,45 |11,08}460,32 0,57 |888,559141,24291,5790,78| 5,05 [142,53 13,08| 65,2
WUTtoro 3a aeHb 1475 |46,95|51,41]12122| 1418,68 0,5 | 0,72 129,27|483,19 9,13 |1339,4333,43469,38137,03 8,07 |{181,37] 15,64 95,35




ﬂpumepuoe MEeHK U NuuieBasd LUeHHOCTb NpUroToBnsaeMbIX GJHOA
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunsHbiin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 10 Ce30H: OceHHe-3MMHUM
Hepensi: 2 Kareropusi:MHOroaeTHsle
Ne . Shicca Bgu::fr:\le(r) T:Z:Zg;zn ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewjecTsa (Mr)
pey, puem nuiyu, HaumeHosaHue bnioaa oot i
XK Yy (xkan) B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 |Anuo BapeHoe 60 3,72 | 407 | 3,42 94,5 0,03 ] 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72(29,04|100,22 6,26 | 1,31 | 10,56 16,21] 29,04
268 |KoTnerbl M3 Msica C COycom 100 4,83 | 8,04 |16,73| 12561 0,24 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18/10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
B03/Ak{Kawa rpeyHeBas c Macnom cn. 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yaw c caxapom 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 ] 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00)20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIn 30 243 | 03 [1464 81,02 0,03 009|000} 000}|009]279| 12 | 195| 42 | 03309 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 22,5 120,97]83,21] 610,38 044 | 05 | 1,38 |190,68 2,84 |301,99 72,21|327,13 101,2| 6,29 |105,94 21,03]| 61,11
Ob6en

45 |Canat u3 6enokayaHHoi KanycTbl C 100 299 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]201,42 0.00 [215,17 41,32|27,83| 15,05| 0,53 |61,35| 69 | 57

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa agoMaluHssa ¢ 10/250/1| 5,11 | 9,86 | 23,83] 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [ 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
UbINNEHKOM, 3eMEHbI0

259 [Xapkoe u3 nTuupl 250 14,74|13,08|32,53| 291,49 0,19 0,17 | 17,16] 30,53| 0.00 [854,44 39,53]|179,8§ 47,28| 2,25 | 76,13] 7,59 |180,91
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 000| 025| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHnYHbIA 30 243 | 03 |1464 81,02 0,03 009| 0.00] 000)009|279| 12 | 195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NieHWYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 024]012] 000} 024]|735]| 195|474 | 141 | 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 871 28,33| 27,6 [122,14 816 0,34 | 0,53 | 33,22|244,09 0,33 §171,03165,47331,51 90,28 5,03 138,44 25,56 |198,31
Wroro 3a geHb 1441 |50,83]48,57]|205,39 1426,38 | 0,78 | 1,03 | 34,6 |434,77 3,17 J472,9]237,68658,64191,48 11,32|244,38 46,59 (259,42




