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ﬂpumepHoe MEeHIO U nNuuieBasd UEeHHOCTb NPUroToBlifseMbIX 6]‘“011
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHein M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H:BeCeHHe-NeTHUM
Hepens: 1 Kareropus: MHorogetHble 5-11 knacc
- Muuesble OHepre- 5 M
Ne . Mucca BewecTsa (1) et nTamuHbl (Mr) nHepanbHble BelecTea (Mr)
peu. puem nuiyM, HaumeHosaHue bnoga ropLH ol
XK Y P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1 18 19 20
3aBTpak ;
57 |Canart 13 pegbku 100 172.1°61 6,4 87,5 0,03] 002|262 0,2 2856141,68]|24,15]19,62] 1,09
P43/759Cocucku oTBapHble C TOMAaTHbIM 100 6,15 1 12,02| 3,89 1494 0,01 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COYyCOM |
B03/AkiKalia rpeyHeBas c Macnom cri. 180 10,32] 7,31 |46,37| 2925 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
B83/AkTIKucenb + C BuTamuH 200 0.00 | 0.00 | 30,96| 118,62 0.00 | 0.00 {12,89] 6 84 | 0.00| 36,2 0.00| 0,22| 0,1 | 0.00 | 0.00 | 48
[P |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09] 000]000}009]279] 12 | 195| 42 |033]09 | 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 20,62125,73|102,26 729,04 0,21 | 0,19 |40,29]22,98| 8,57 |457,07]1128,46(249,43{115,91| 5,23 | 72,67 | 4,11 | 21,41
Ob6en
MNP |Wkpa kabaykosas 100 2,73 ] 7,19 | 14,55 133,8 0.00] 0.00 | 2,3 27 | 000 ] 274 | 17 29 14 0,7 ] 0.00] 04 | 0.00
88 |[LLm w3 cB.kanycTbl C KapTodenem 250/5/1 | 2,04 | 6,18 | 8,2 96,53 0,05 | 0,01 | 25,38 6,57 5,8 140,84141,08|17,93| 0,67
CMETaHOWN 3eNneHblo
291 |lnoB u3 nTuubl 250 21,88]113,88|44,66| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28(154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
349 [Komnot 13 cmecu cyxodpyktoB + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00| 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 139,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTAMUH
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 |1464| 81,02 0,03 | 0,09 ]-0.00] 000} 009]279)] 12 | 125 42 ] 033|096 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NLEeHUYHbIN 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024|012 ] 000|024 | 735]| 195|474 | 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Oben 866 32,17128,66|126,72] 892,41 0,21 | 0,43 [30,82]307,23 0,33 [562,19160,58294,63 90,95| 4,3 [109,84 17,13|151,46
Wroro 3a gexHb 1476 |52,79|54,39]228,98 1621,45 | 0,42 | 0,62 | 71,11{330,21] 8,9 [019,24289,04{544,06(206,86 9,53 [182,51 21,24|172,87




;npumepuoe MEeHIO U NuuieBas LEHHOCTbL NMPUIroToBIIAeMbIX 511!011
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 2 Ce30H:BeCeHHe-NeTHUM
Hepens: 1 Kareropusi: MHorogeTHbie 5-11 knacc
Muwesble OHepre- B M
Ne n Macoa sewiacrea () Sl UT2MUHbI (Mr) nHepanbHble BewecTsa (Mr)
peii pvem nuwu, HaumeHoBaHue bnioga AOPLAN : o
XK et} B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe I Se F
1 2 S 4 L 6 T 8 9 10 i 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT |Canart 13 KkBaleHOW KanycTbl 100 0.095) 2.5: ] 2,96 34,69 0.00 { 0.00 ] 0,5 | 0.00 0:00:} -1.6:] 2,9 ]..0.7 1:0.05
233 |Pbiba 3aneyeHasi nof MOMOYHbIM 100 6,8 | 6,81 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67(10,14]262,18 70,64 |166,28 34,79| 0,59 (118,72 9,68 |386,67
COyCcOM
312 |lMope kapTogenbHoe ¢ M/CrMBoY 180 3,67 | 5,76 | 24,53 164,7 | 0,12 | 0,11 110,38 18,78] 0,07 |633,24{40,96| 84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
376 |Yam c caxapom 200 0.07:1 0,02} 15 93 0.00 ) 0,01 ] 0.00f 0,3 | 0.00]20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHnYHbin 50 }405] 05 | 244 177 0061015] 000]10001015]465] 20 |325] 7 |]055] 1.6 3 11225
Wroro 3a 3aBTpak 630 14,68|15,59|76,56] 596,39 | 0,24 | 0,36 | 11,37 46,75 10,36] 962,5|137,86{293,48 75,01| 3,02 (180,55 13,43 436,86
Ob6en
Akt |Canat CtenHoi 100 1,75.4.6,18 } 9,25 100 0,03 | 0,02 | 2,97 [215,94] 0.00 |123,9]13,84]26,29]11,27] 0,44 [ 36,69] 0,00 [12,73
355 |ConsHka no gomaluHemy 0/10/250/5{ 4,12 | 7,96 | 6,68 110,53 | 0,04 | 0,04 | 4,96 | 4,22 | 0.00 |210,46 19,61]62,48| 15,58 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 15,49 11,55| 8,69 167 0,24 | 0,08 ] 1,38 | 80,04f 0,03 |40,18]10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble u3genvs oTBapHble 180 6,63 | 542 |31,74| 202,14 | 0,06 ] 0,01 ] 0.00 | 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |Komnot u3 ceexwux si6nok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001)183|002|001]923|6,13]|384|315|084| 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTaMUH
[P [Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 03 |1464| 81,02 0,031 0,09] 000} 000|009]279| 12 | 195| 42 |033]09 | 18 | 7,35
[P [Xneb6 p)aHo NLEHUYHbIN 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05(024]012 | 0.00) 0,24 | 735] 195 | 474 | 141 ]| 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben : 916 |33,01|32,59|111,54 841,89 | 0,46 | 0,49 | 11,26]319,22] 0,44 |625,36 98,59(289,42| 64,35| 5,87 |118,52| 12,18 69,81
Wroro 3a geHb 1546 |47,69|48,18]|188,1| 143828 | 0,7 | 0,85 | 22,63[365,97] 10,8 [1587,84236,45 582,9]139,36 8,89 [299,07] 25,61]506,67




- FipumepHoOe MeHI0 ¥ NULLeBasl LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 3 Ce30H:BeCeHHe-NeTHU
Hepens: 1 Kareropusi: MHorogetHsbie 5-11 knacc
Muwesble OHepre- B M
Ne . _ Sarkn selijecTsa (1) i uTamuHbl (Mr) nHeparnbHble BeljecTea (Mr)
peu, pveM nuLymn, HaumeHosaHue bnoaa nopLMN EMNOER:
K LIRS B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15 16 < 18 19 20
3aBTpak
209 |Avuo BapeHoe 60 762 ] 6,9 | 0,42 94,5 0,03 ] 0,24 | 0.00 | 936 | 2,64 |69,72]|29,04|100,22] 6,26 | 1,31 | 10,56 16,21 29,04
173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 250/5 9,8 110,51143,83] 309,11 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75| 1,52 |45,44|12,99| 35,15
Macrom CrmBoM
382 |Kakao c monckom 200 4,08 | 3,54 |17,58 118,6 0,031 0,13 | 0,52 | 13,27 0.00 |171,28 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
[P [Xneb nweHnYHbIN 40 324 04 ]19,52] 100,65 0,040,112 | 000|000 0,12 | 37,2 | 16 26 56 1044 1128) 24 | 938
Wroro 3a 3aBrpak 555 |124,74]121,35}81,35| 622,86 0,27 | 0,65 | 1,04 |133,57 2,83 [521,22|285,69433,13100,58 4,19 | 65,2 | 33,36/100,21
Oben
67 |BuHerper OBOLLUHOW 100 1,4 [10,04| 7,29 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,49 0.00 |211,83 22,83| 36,37 | 16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
103 |Cyn kapTodenbHbii C BepMULLENKIO, 25011 1 275] 2,94 119,75] 118,25 0,09]005| 7,3 |201,4| 0.00 |391,03 22,37|59,25]|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3EeMeHbI0
278 |TedTenu TyleHble 8-coyce 100 5,98 | 14,37110,68| 195,97 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76| 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |[Mope n3 6060BbIX € M/pacT 180 15,59| 7,79 |40,03| 2915 0,49 ] 0,1 | 0.00 | 1,02 | 0.00 |613,66 92,16|243,72 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 | 22,35
48 (AK1KomnoT 13 ustoma + C BUTamuH 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 1222 0,02 0,01f023)]054]| 1,5 |103,341398|16,85| 55 | 0,45 | 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xne6 nweHW4HbIN 30 243 | 0,3 |1464| 81,02 0,03] 0,09} 0.00]000}|009}279] 12 |195] 42 ] 0,33]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo neHUYHbIA 30 2,431 1,02 112,66 66,6 0,05] 0,241 012 ) 0.00 | 024 | 735] 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 891 30,93]36,54|134,9] 1000,64 | 0,89 | 0,59 | 13,51]404,46 1,85 [1465,04199,84/501,85149,86 9,64 (224,35 22,04125,19
Wroro 3a geHb 1446 | 55,67|57,89(216,29 1623,5 1,16 | 1,24 [14,55[538,03 4,68 [1986,21485,53934,98250,44] 13,83]289,55 55,4 | 2254




anMepHOG MEeHIO U NuuueBas ULEHHOCTb NMNPUIroToBIiAeMbIX onon

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 4 Ce30H:BeCeHHe-NeTHUMn
Hepens: 1 Karteropus: MHorogetHblie 5-11 knacc
Muwesble OHepre- B. M
Ne G Siaein séLiecrea (r) ke UTaMuHbI (Mr) WHeparibHble BeLjecTsa (Mr)
pei pvem nuuu, HaumeHosaHue 6nioaa nOPLWH Ty
K Y PIREESS B1 B2 C A D K | Ca P Mg | Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
52 |Canar u3 CBeKIbl OTBapHOW 100 1,42 | 6,021 83 92,8 0,01 ] 003 38 | 1,14 | 0.00 [227,24] 88,48] 36,95]| 18,57] 1,21 | 76,25] 0,59 | 16,72
P68/AK|BUTOYKM M3 Msica C COycoM 100 7,11 ] 13,4 | 12,36 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 |40,18/10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble u3aenus oTBapHbIe 180 6,63 | 542 |31,74] 202,14 | 0,06 | 0,01 | 0.00 ) 19 | 90,07 |57,12]|16,66|49,22]| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
377 |Yain c numoHoM 200/3,5°1 0,.13] 0,02°] 152 97 0.00 | 0,01 ] 0,5 ] 139 0,35]2532| 589 | 785]| 4,19 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P [Xneb nieHnYHbIN 30 243 | 0,3 [14,64| 81,02 0,03} 009} 0.00)]000}f009]279]| 12 |195]| 42 | 033|096 ]| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 614 17,721 25,16 | 82,24 667 0,34 | 0,22 | 5,74 |1101,57] 0,54 |377,76(133,88194,21 43,01| 4,51 |154,64 3,15 | 55,35
Ob6en
MP |lMeyeHbe 60 45 | 7,08 |4464| 260,28 | 0,05 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 174 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
16/AK]Cyn-xap4o ¢ MACOM U 3eMneHbio 15/250/1 | 3,56 | 6,11 | 11,93] 114,57 0,09 | 0,03 | 0,78 ] 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 |46,55]| 0,04 | 13,01
301 |KHenu KypuHbie C  COycom 100 8,98 | 12,45 6,79 134,63 0,04 | 0,05 1,54 |23,32| 0,02 |86,48|20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
312 |lMope kapTodenbHoe ¢ M/CnuBoy 180 3,67 | 5,76 | 24,53 164,7 0,12 | 0,11 | 10,38]18,78| 0,07 |633,24] 40,96 | 84,62 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KomnoT u3 cBexe3aMOpOXeHHbIX Aroj, 200 067 )| 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00 | 0,05] 0.00 | 0.00 | 0.00
+ C BuTamuH .

[P [Xne6 nweHnYHbIN 40 324 | 04 |19,52| 100,65 0,04 10,12 | 0.00] 0.00] 0,12 | 372 | 16 26 56 [ 044|128 24 | 9,8
MP |Xneb _pxaHo NLUEHUYHbIN 40 34 1 13211952] 110,42 0,071 0,32 0,16 ] 0.00 ] 0,32 | 98 26 | 632] 188 1,56 | 0.00 |12,36] 5,8
Wroro 3a Obep 886 |28,02133,42|134,61 917,25 | 0,41 ] 0,63 |12,86(42,12] 0,53 [884,76129,57|1355,85 86,56| 5,63 |162,39 20,29(158,79
Wroro 3a geHb 1500 |45,74]|58,58]216,859 1584,25 | 0,75 | 0,85 | 18,6 |143,69 1,07 }1262,5]263,45550,06(129,57 10,14 [317,03 23,44 214,14




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpuMepHoe MEeHK U nuuieBast ULEHHOCTb NMPUIroToBIIAeMbIX onwog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.IT.

LeHb: 5 Ce3CH:BeceHHe-NneTHumn
Hepensa: 1 Kareropusi: MHorogeTHble 5-11 knacc
Muwessle OHepre- 5 M
Ne - ; Siocca sewectea (1) R uTamuHbl (Mr) MHeparnbHble BeljecTsa (Mr)
pelL puyeM nuLKu, HaMMeHoBaHue 6mo.qa FOPLM s
K P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1174 18 19 20
3aBTpak
[P |Wkpa kabavkoBasi 100 2,73 | 7,19 | 14,55 133,8 0.00] 0.00 | 2,3 27 1 0.00] 274 | 17 29 14 0,7 1000} 04 | 0.00
289 |Pary oBowHOe w3 NTuLbl 250 16,29113,13]122,84| 279,25 0,15 ]| 0,15 | 12,39]437,5| 0.00 |637,47] 36,14 |160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 |Yaii c caxapom 200 0,07 ] 0,02 | 15 93 0.00-/ 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnyHbIn 45 38| 04 | 246 170,36 0,06 0,15] 0.00] 000) 0,15| 465| 20 | 32,5 7 055] 16 3 1225
Wroro 3a 3asTpak 595 22,89120,74]176,99| 676,41 0,21 ] 0,31 | 14,69|464,8| 0,15 |978,55 77,8 |229,23 67,19| 3,88 | 44,63| 10,93|189,54
Oben ~
57 |[Canart u3 peabku 100 1721761 6,4 87,5 0,03]0,02]262| 02 285,6|41,68|24,15]19,62] 1,09
82 |bopuy 13 ceBexei kanycTbl € 250/5/1 2 5,86 |11,25] 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 164,26 0.00 [227,05449,72|38,57|17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
KapTohenem CMETaHON 3eneHblo
P68/759WLIHMuens us msica ¢ coycom 100 6,94 113,99]110,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04} 0,03 | 38,73]110,58/80,19] 8,11 | 1,2 {22,68| 0,7 |15,19
B03/Ar{Kawa rpeyHeBasi c Macnom cn 180 10,32| 7,31 | 46,37 292,5 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57| 15,66{119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 |Komnot u3 kyparu.+ C BuUTamuH 200 ‘0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,02] 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIn 30 243 | 03 (14,64 81,02 0,031 0,09]| 0.00| 000)]009|279| 12 [195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb p)aHo nLueHNYHbINA 30 243 ] 1,02 | 12,66 66,6 0,05]10,24]1 012 | 000 )| 024 | 735 | 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben 896 26,62|34,63[129,68 952,76 0,53 | 0,58 |35,86|331,2] 0,44 1081,31177,72{354,771160,9¢| 7,91 |134,68 15,81] 53,53
Wroro 3a gexHb 1491 |49,51|55,37|206,67] 1629,17 | 0,74 | 0,89 | 50,55| 796 | 0,59 P059,93255,52] 584 228,15 11,79|179,31| 26,74 [243,07




npumepHoe MEeHIK U NuueBas UEHHOCTbL NPUIroToBIiIseMbIX 61'"-0}1
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce30H:BeCeHHe-NeTHUMn
Hepens: 2 Kareropusi: MHorogetHbie 5-11 knacc
Muwesble JHepre- B "
Ne e Maoia sewecrsa (1) N uTamuHbl (Mr) WHepanbHble BeljecTsa (Mr)
geti puemM nuwu, HaumeHoBsakue bnioaa ROPLIAN R OnS
K Enkam) B1 B2 C A D K Ca Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 5 8 9 10 14 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP |lNeyeHbe 60 45 | 7,08 |4464| 260,28 0,05] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 17,4 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTnetbl M3 Msica ¢ coycom 100 6,94 113,99]110,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnoBas paccbinyaras ¢ 180 5,351°521138,03] 220,32 0,041 0,03 | 0.00| 13,5 | 0,07 }71,17]|22,27|139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27| 0,12
MacIioM CITMBOYHbIM '
48 (AK]KomnoT 13 nsioma + C BUTAMUH. 200 0,35 | 0,08 | 29,85 122,2 0,02]001]023|054| 1,5 |103,34 13,98|16,85| 55 | 045| 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,030,091 0.00]0.00]009]279]| 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 19,57126,66(137,89 880,18 0,38 | 0,21 | 1,61 [94,08] 1,69 |242,59 76,5 |310,74 47,23| 4,06 | 76,58 18,86 53,8
Ob6en :
47/AkT |CanaTt 13 KBaLIeHOM! KanycTbl 100 009] 25 | 2,96 34,69 0.00] 0.00| 0,5 | 0.00 000]| 1,6 2,9 0,7 | 0,05
388 |Yxa pbibaukas 15/250/1 | 4,85 | 31,28| 9,84 307,66 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98 70,16/ 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
P43/759Cocuckn oTBapHble C TOMATHbIM 100 6,15 112,02| 3,89 1494 0,011 000| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COyCOM
P02/309MakapoHHble U3aenus oTBapHbIe 180 6,63 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoTt u3 ceexux sbnok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001|183|002]|001]923]|613|384|315/084)| 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTAMUH
[P |Xneb nweHnYHbINn 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03] 0,09 0.00]0.00]009]279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLeHUYHbINA 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05]0241012]10.00| 024|735 195|474 | 141] 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Obepn 906 22,74 52,7 |1103,61] 956,11 0,241 0,41 | 94 |23,48]| 0,41 |604,85 95,79(279,26 62,2 | 5,09 [102,61] 18,61|117,5
Wrtoro 3a pexHb 1476 142,31|79,36/241,5] 1836,29 | 0,62 | 0,62 | 11,01{117,56 2,1 |847,44172,29 590 [109,43 9,15 [179,19 37,47 171,3




I'lpumepuoe MEeHIO U NuuieBas UeHHOCTb NPUroToBiideMbIX 6.I1|-011
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunsHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[OeHb: 7 Ce30H:BeCeHHe-NeTHUMn
Hegens: 2 Kareropus: MHorogetHbie 5-11 knacc
Muwesble OHepre- 5 M
No n Sinia sewiecrsa (1) S UTaMmuHbl (Mr) nHepanbHble BeljecTsa (Mr)
peit pVYEM NULLM, HAMMEHOBaHKE 6n|oga ropUM ey
XK P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canar 13 MopkoBM (MpunyLy.) U Kyparu 100 1,5 1 0,11 114,52| 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84 35,91]|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
291 |lMnoB u3 nTuubr 250 |121,88]13,88|44,66| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
377 |Yai ¢ nMMOHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01} 0,56 ] 1,39 | 0,35 |25,32] 589 | 7,85 419 ] 0,78 | 0.00 | 0,01 ] 1,36
[P |Xne6 nweHWYHbINn 40 324 | 04 119,52 100,65 0,04 0,12 | 0.00 | 0.00| 0,12 ] 37,2 | 16 26 | 56 | 044|128 24 | 98
WUtoro 3a 3aBTpak 594 126,75|14,41]| 939 | 643,39 | 0,16 | 0,27 | 6,19 1397,11 0,47 |412,8]| 74,01 |223,95 73,76 3,05 |112,9¢ 8,13.{181,72
O6en
67 |BuHerpeT oBOLYHOWA 100 1,4 110,04| 7,29 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 {211,83 22,83 36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 }17,78
108/104Cyn kapTodenbHbIi C KNeukamm 1 250 265 41 11494 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,724 0,17 |233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 |4891| 1,75 | 21,26
3€1EHbI0
P68/759LLIHnuens u3 msica ¢ coycom 100 6,94 | 13,99110,73] 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 | 38,73|10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 | 15,19
B03/AkiKalua rpeyHeBas c Macnom cr. 180 10,32| 7,31 |46,37| 2925 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57 15,66 (119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
389 [Cok hpyKTOBbIV B aCCOPTUMEHTE 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,021 000| 4 | 000} 0.00]0.00]| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |1464] 81,02 0,03) 0,09| 000|000} 009]|279]| 12 | 195)] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NieHUYHbIV 30 2,431 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024(012] 000} 024 ]| 735]| 195|474 ]| 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 890 |27,17|36,76(126,83 950,74 | 0,58 | 0,57 | 13,36467,9 0,61 [728,71|110,57]361,95143,99 7,34 | 182,2] 16,05 75,19
Wroro 3a pgeHb 1484 |[53,92]|51,17]220,73 1594,13 | 0,74 | 0,84 | 19,55[1865,01 1,08 [141,51184,58 585,9|217,75 10,39 [295,16] 24,18 256,91




ﬂpumepuoe MEeHIK U nNuuieBas LEHHOCTb NpUroToBlifseMbIX 6mon
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 8 Ce30H:BeCeHHe-NeTHUM!
Hepens: 2 Kateropusi: MHoropetHbie 5-11 knacc
Muwesble OHepre- B M
Ne - T B a S uTamuHbl (Mr) MHepanbHble BelecTsa (Mr)
peit puem nuu, HaumeHoBaHue bnioaa nopLMN G
K Y toan) B1 B2 C A D K Ca Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 19 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa ¢ cbipom 60 74 | 552 119,68] 157,94 011017} 0,06 | 31,2} 0,31 |51,81]|170,88 113 [11,69] 0,51 ]| 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa Bsizkasg MONoYHas niueHHas 250/5 ]10,29]13,16]52,76] 371,43 0,18 1 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61| 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KodeitHbil HAaNUTOK C MONOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 1006 | 0,07 | 0,13 | 0,52 | 13,29] 0.00 |183,81|111,63106,79 30,67 1,11 | 792 | 1,76 | 176
[P |Xne6 nweHnYHbIN 40 324 | 04 [1952| 100,65 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 1044 | 128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 555 24,1 {21,76]107,91] 730,62 0,391 0,5 | 1,1 |72,09| 0,51 |482,88 420,4|427,4|96,44| 3,38 | 55,58| 12,1 | 67,24
Oben
57 |Canar 13 peabku 100 1:.72:1:6:114. 64 87,5 0,03] 002|262 ]| 02 285,6141,68]24,15]19,62| 1,09
99 |Cyn 13 oBOLYEN CO CMETAHOM Wi 250/5/1 | 1,79 | 5,94 | 9,41 105,4 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 [263,78 28,13]|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3eNeHbIo.
259 [XKapkoe u3 ntuupl 250 14,741 18,71125,29| 317,49 0,191 0,17 | 17,161 30,53 0.00 |854,45 39,53|179,8647,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
348 |Komnot u3 kyparu.+ C ButamuH 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58 25,42 18,29] 0,62-| 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIN 40 3241 04 |19,52| 10065 | 0,04 0,12 ] 0.00] 000 0,12 | 372 | 16 26 56 1044|128 24 | 9,8
[P |Xneb _pxaHo neHnYHbIN 40 34 |1,32]1952] 110,42 0,071 0,32 | 0,16 | 0.00 | 0,32 | 98 26 | 632|188 1,56 ] 0.00 |12,36| 5,8
Wroro 3a Oben 886 |25,67]32,52(107,77] 836,26 0,4 | 0,7 [51,75[269,51 0,44 [1824,04179,92/360,08126,36 6,62 |151,02] 23,94|214,6
Wroro 3a aeHb 1441 |49,77|54,281215,68 1566,88 | 0,79 | 1,26 | 52,85]|341,6] 0,95 P306,91600,32787,48 222,8} 10 |206,6|36,04|281,84




anMepHOG MEeHIO u-nmuieBas UeHHOCTb NMPUroToBNsAeMbIX 5]1!01.1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunsHbsin M.M.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H:BeCeHHe-NeTHui
Hepens: 2 Kareropus: MHorogeTHsie 5-11 knacc
Muwesbie OHepre- B M
Ne - ) Macos selectea (1) TBE UTamuHbl (Mr) nHepanbHble BelecTsa (Mr)
pei puenm nuwm, HaumeHosaHue bnoga FOPLI S et
K b B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 I 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [Ab6noko 100 04 ]| 04| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74] 14,08] 957 | 7,83 ]| 1,91 ] 1,76 | 0,26 [ 7,04
188 |3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 1 ¢ 200/30 |11,52| 8,01 | 65,89 393,3 0,1 | 0,22 | 0,45 |21,94] 0,32 [170,74157,17]217,29 36,5 | 1,04 | 46,56 2,86 [ 38,28
MOJTOKOM CTYLLEHHbIM
B83/Ak1|Kucens + C ButamuH 200 0.00 |-0.00 [ 30,96 118,62 0.00 | 0.0C |12,89] 6 84 | 000 36,2]000)022| 01 | 000/ 0.00]| 4,8
[P [Xne6 nweHnyHb!A 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00f 0.00009]|279] 12 |195| 42 | 033]09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBrpak - 560 14,35] 8,71 |121,29 639,94 0,15 | 0,33 [ 17,34/ 30,94 | 8,81 |429,38219,45246,36( 48,75| 3,38 |49,28| 4,92 | 57,47
Ob6en ,
52 |Canart #3 cBekIbl OTBapHOM 100 142 6,02 | 83 92,8 0,01 003 38 | 1,14 | 0.00 [227,24] 88 48] 36,95| 18,57| 1,21 | 76,25] 0,59 [ 16,72
96/AkT|PacconbHuk JleHuHrpagckuii co 250/5/1 |1 2,21 | 6,04 11225 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 205,12 0.00 |413,28 28,28 69,9 | 25,87| 0,99 | 74,75| 1,91 | 27,57
CMETaHOMN U 3EMEHbI0 .
229 |Pbiba, TyweHHas ¢ oBoLamu 100 975]|1495| 3.8 105 0,06 | 0,06 | 3,22 | 363,8]10,11]266,73 33,51|147,86/ 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |[Mope kapTodenbHoe ¢ M/CrMBOY. 180 3,67 | 576 | 24,53 164,7 0,121 0,11 | 10,38 18,78 | 0,07 |633,24 40,96] 84,62 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KoMnoT u3 cBexe3amopoXeHHbIX Arog, 200 067 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.O0 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 03 | 0.O0O| 0.00 ] 0,05 0.00 | 0.00| 0.00
+ C BUTAMUH
[P |Xneb nweHnYHbIi 50 405| 05 | 244 177 0,06 | 0,15 0.00 | 0.00 | 0,15 | 46,5| 20 | 32,5 7 055 16 3= 11225
[P |Xneb _pxaHo NEeHUYHbIA 40 34 | 1,32 119,62] 110,42 0070321016 | 000 0,32 | 98 26 | 632|188 | 1,56 | 0.00 |12,36| 5,8
WUrtoro 3a O6en 926 25,17124,89(100,48 799,35 0,41 ] 0,73 | 26,32|588,84] 10,65 [1684,94237,53435,03{138,85 6,19 |331,03] 27,35 (494,83
Wtoro 3a geHb 1486 | 39,52 33,6 |1221,77] 1439,29 | 0,56 | 1,06 | 43,66]619,78 19,46 P114,31456,98/681,39 187,6] 9,57 380,31] 32,27 552,3|




