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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeHI0 U NuueBas UeHHOCTb NMpUroToBrnaeMbIX 6.I1I-OA
CGopHnuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHb1i M.M.

OeHs: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kateropus: mHorogetHiie
Ne . Macca Benu:":c?;:?r) 73::2;; Butamunbl (mr) MunepanbHbie BewecTtea (mr)
BaI puem nuww, HaumeHosaHue Gnioga —— i
b K Y titkzin) B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1] 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTepbpoa c cipom 60 3,65] 6,22 | 9,69 101,12 01 ]017] 006 | 312] 0,31]51,81[170.89 113 11,69]/ 051 ] 1,28 495 98
173 |Kawa BA3kas Mono4Has nweHHas ¢ 250/5 110,29/ 10,53 48,96 359,79 0,181 0,14 [ 0,52 | 27,6 | 0,08 210,06121,89181,61/ 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Macnom CrMBoYHbLIM )

382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,25 17,58 85,36 0,03] 0,13 0,52[13,27] 0.00 [171,2§ 110.5 101,0926,97| 0,92 | 7,92 [ 1,76 | 26,22
[P _|Xneb nweHuYHbIM 40 324 | 04 [1952 118,49 0,04)0,12] 0.00 [ 0.00] 0,12 372 16 26 56 | 044 (128 24 | 98
WUtoro 3a 3asTpak 555 21,26] 18,4 |195,75| 664,76 035] 056 | 1.1 [72,07] 0,51 |470,35419 27 421,7192,74| 3,19 [55,58] 12,1 | 75.86

Obepn

MNP |Wkpa kabaykosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00] 2,3 27 1 0.00 | 274 17 29 14 0,7 1000 04 [ 0.00

99 [Cyn u3 oBowWe ¢ nTuUei, cmeTaHon u| 250/5/1 1,78 | 6,54 | 13,16] 153,73 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,82 0.00 [263,7¢ 28,13 41,45(16,77| 0,66 [ 73,61] 1,59 [ 18,09

3eMeHblo

291 [MnoB u3 nTuusl 250 17,09]12,89]33,75( 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,28[154,1939,02| 1,32 [108,88 5.66 139,76

349 |Komnot us cmecu cyxocdpykros 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00 [ 0.00]025]| 12 [ 0.00[ 0.00 39,96] 346 | 1,7 | 0,11 0.00] 0.00 [ 0.00

[P [Xne6 niweHnyHbIi «1 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 10,09 0.00f000][0,09]279] 12 195] 42 1 033[09 ]| 18 | 7.35

1P |Xne6 pxaHo nweHuYHbIR ; 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05)024]012]000[024]735] 195 474 |141]1,17] 000 927 ] 4.35
WUroro 3a O6en 866 271 27,6 |[115,8 949,61 0,22 | 0,46 |13,12[469,48 0,33 [820,17/147,84 295 89,79| 4,29 [183,49 18,72][169,55
Wroro 3a pexsb 1421 484 | 46 211,61 1614,37 | 0,57 | 1.02 14,22(541,55 0,84 [1290,5]567,14 716,7 182,53 7,48 |239,03 30,82(245,41




I'IpumepHoe MEHK U NulleBas UeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX 6.l1lOA
CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHun
Hepens: 1 Kateropusi: MHOrogeTHsle
Muwesbie OHepre-
Butamutbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
:Q Mpuem nuww, HaumeHosaHue 6nioaa I_?gacii EStyecTea, (7) T::ig':;z
pek. PH x |y ”(Kkan) Bt |B2|c| A | D| Kk |ca|]P |mg|Fel| 1 |sel|F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,32 | 1,62 |119,24| 163,62 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00] 0.00 [ 0.00
PI0/AK]MTuya TylweHas B TomaTHOM coyce 100 6,53 | 7,95 (13,15 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 [139,14 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B03/Ak{Kawa rpeyHesas c macnom cn. 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74| 0,08 |143,57| 15,66(119,54 78,68| 2,68 | 71,71 2,31 | 9,26
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00)20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb6 nweHnYHbIA 30 243 ]| 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09)000]000)009(f279]| 12 | 195 42 |033]|096] 1,8 [ 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 21,8 | 18,4 | 9545| 654,65 0,22 | 0,27 | 1,77 | 47,75] 0,17 | 331,2| 56,83|252,48101,83 4,73 |110,37 12,06 (168,83
O6en
62 |CanaT 13 mopkoBu (NpunyLy.) ¢ 100 1,95 4,18 | 13,29 98,1 0,03 0,04 | 2,88 | 1152| 0.00 [115,2(15,61|31,68(21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
101 |Cyn kapToenbHbIN C NWEHOM U 2501 436 | 569 (12,11 139,84 0,06 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 315,83 15,03|44,12( 18,13| 0,65 | 38,51] 0,21 239
3eneHbio
270 [Kotnetsl "Mockosckue" ¢ coycom 100 908 10,8 | 4,17 1137 0,24 ] 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 [40,18/10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble U3genus oTeapHble ¢ 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 [ 0,01 0.00| 19 | 0,07 57,12 16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 [ 14,46
m/p ;
342 |KomnoT u3 ceexux abnok 200 0,16 [ 0,16 | 27,88 114,6 0,011 001]183]002)001]923|6,13]|384|315]|084] 07 | 0,1 | 2,82
[P |Xne6 nweHwuYHblA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03|009]|0.00) 000009279 12 | 195]| 42 |033]|096]| 18 | 7.35
[P |Xneb pxaHo nweHuYHbIN 30 24 11021266 66,6 005)024)012] 000] 024|735 195|474 | 141|117 ]| 000] 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 891 27 [ 276 ] 116 816 0,48 | 0,51 |12,1311412,14 0,44 |722,03 95,78|276,45 77,52| 5,59 [120,44 12,19(100,02
Wrtoro 3a geHb 1461 48,8 | 46 | 212 1470,65 0.7 ] 0,78 | 13,9 [459,94 0,61 J1053,21152,61[528,93179,35 10,32[230,84 24,25[268,85




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeH U nNUuueBasa LULEHHOCTb npuroToBnAeMbIX 611!-0,!1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.M.

OeHb: 3 Ce3oH: BeceHHe-neTHuit
Hepens: 1 Kateropusi: MHorogeTHble
Ne - Macca aenuj::;?::?r) T:Z::z;:ﬂ ButamuHbl (mr) MuHepansHele Bewectsa (Mr)
peu, pvuem nuwu, HaumeHoBaHue Bnoaa —— HERHOETS
K gy B1 B2 A Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 74 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT|CanaT u3 ksaleHoi Kanycrbl 100 009| 25 | 2,96 34,69 0.00| 0.00| 0,5 | 0.00 0.00| 16 29 0,7 | 0,05
259 |Xapkoe u3 nTuusl 250 14,3 113,08] 35,5 291,49 0,19 | 0,17 |17,16]30,53| 0.00 [854,45 39,53[179,86 47,28| 2,25 |76,13] 7,59 [180,91
B83/Ak1|Kucens 200 4,75 2,59 [18,56| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 |0.00]362]000f022] 0,1 [0.00]0.00 4,8
MNP _[Xne6 nweHnyHbIN 40 324 | 04 [19,52] 118,49 0,04 012000 0.00]0,12] 372 16 26 56 1044 )128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 2241186 | 76,6 563,29 0.23 | 0,29 |130,55] 36,53 8,52 [891,64 93,33]208,74 53.8 2,84 |77,41] 9,99 [195,51
Ob6en
TTK 4|Canart CseTogop 100 1.5 1523 10 94,2 004]003] 75 |21594 0.00 [123,9]15,81] 33,1 [14.27 0,49 |136,69| 0,09 | 12,73
82 |Bopuy u3 ceexen kanycTel ¢ 250/5/1 | 5,02 | 7,92 | 11,25 1441 0,03 [ 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,05 49,72| 38 57 17,96| 0,82 [39,33( 1,73 | 17,38
KapTodenem cMeTaHo 3efeHbio
68/AK|Butouku u3 msca c coycom 100 966 | 558 | 10,1 143,88 0,24 ] 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18[10,85]80,69[ 8.23 1,21 [22,71| 0,71 [ 15,46
17198 |Mope u3 60608bIx ¢ M/pacT 180 9,66 | 7,49 [34,36] 202,56 049) 0.1 | 0.00| 1,02 | 0.00 |613,66 92,16[243,72 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 [ 22,35
348 |Komnor u3 kyparu 200 0,78 ] 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 | 69,96 0.00 285,07 28,58] 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnyHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 /0,09 0.00]|0.00]009]|279] 12 [ 195 42 1033|109 | 18 | 7,35
(1P |Xneb pxaHo NLEeHUYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05)024|012]|0.00| 024 735] 195 474 14,11 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Uroro 3a O6ep 896 31,5276 121 847,16 0,89 | 061 17,2 |531,22 0,36 [1391,2{228,62 488.4 156,25 9,7 (173,89 23,36 79,62
Uroro 3a peHs 1486 5381462| 197 | 141045 | 1,12 ] 0,9 |47,75|567,75 8,88 p282,84321,95697,16210,09 12,54] 251,3 33,35 275,13




D -

I'IpumepHoe MeHIo U NUuueBast UEHHOCTbL NMPUroToBNAeMbIX GH}OA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbiin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHs: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHun
Hepens: 1 Kateropusi: MHOrogeTHsle
Muuwessble OHepre-
Ne Macca sewecrsa (7) = e ButamuHbl (mr) MunepanbHble BeljecTsa (mr)
& lMpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6noga TobEinA Salming
pet, U X u wam | B1|B2|c|Aa]|D|K|ca Mg | Fe | 1 [se| F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P _|Wkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
P43/759Cocuckv oTBapHbie C TOMaTHbIM 100 6,56 | 7,22 | 5,89 1494 0,01 ]| 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92]|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COoycoMm
02/304MakapoHHble u3genus oTeapHsle ¢ 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
mM/p.
388 |Hanutok u3 nnoaos wunosHuKa 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01/ 003| 130 | 86,8 0.00| 46 | 124 | 3.4 3,2 | 0,32 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIn 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00] 0.00) 009|279]| 12 [195]| 42 | 0,33] 09| 18 | 7,35
Wroro 3a 3asTpak 610 19,02|19,94|89,67| 654,56 0,11 | 0,13 | 133,5]|132,84 0,16 |363,62 80,98|187,39 42,41| 3,36 | 55,68| 2,24 | 21,81
Oben
338 |A6noko 100 04 | 488 | 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74/ 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
16/AK | TomaTHbI cyn xapyo € Kypuuen u 15/250/1| 456 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09 0,03 ]| 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eNeHbio
301 |KHenu kypuHble ¢ coycom 100 10,81] 6,18 | 9,67 157,62 0,04 | 0,05 ] 1,54 |23,32] 0,02 [86,48[20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
312 |Mope kapTodensHoe ¢ M/crniusoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13| 175,83 0,12 | 0,11 {10,38) 18,78] 0,07 |633,24 40,96 84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok dpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02) 000 4 0.00 { 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnyHbIn 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 ] 0,09] 0.00| 0.00) 0,09 |27,9| 12 | 195| 42 [033]| 09| 18 | 7,35
[P |Xneb p)aHo nweHnYHbIN 30 24 11,02 [12,66 66,6 005024 (0,12 0.00) 024 | 735| 195|474 | 141]| 117 ]| 0.00| 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 906 27,51]129,34(115,66 700,92 0,37 | 0,54 120,82|45,12| 0,42 |1081,71129,45303,12 84,29 6,33 |163,83 16,86[161,93
Wroro 3a aeHb 1516 46,53]49,28|205,33 135548 | 0,48 | 0,67 [154,32/177,96 0,58 1445,31210,43490,48 126,7| 9,69 [219,51] 19,1 183,74




MpuMepHOe MeHI0 U NULEeBas LeHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiia M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hepens: 1 Kareropus: MHOrogeTHble
Ne . Macca Bel,-‘uj:‘:r‘::e(r) TSM::Z;; Butamunbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. puem nuwym, HaumeHosaHwe 6nioaa i O
b XK Yy (asi) B1 B2 Cc A D Ca B Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa mopkosHas 100 168 76 |27,11 252.7 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 {105,33 19,47|34,86|21,57| 0,55 |37,73| 0,09 [ 27,61
PI0/AK|MNTHUa TyleHan B TOMaTHOM coyce 100 6,53 ] 7,95 13,15 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 {139,159 24,51|106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Pwvc oTBapHOi C M/CNVBOYHbLIM. 180 862 | 442 | 32,4 139,52 0,03 0,02| 0.00| 13,5| 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 ] 0.00]| 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P [Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,03|0,09| 000)]000|009|279| 12 | 195| 42 | 033]096| 18 | 7,35
WUroro 3a 3asTpak 610 225 21,5] 95,6 680 0,15 0,24 | 7,14 |1944,63 0,16 [339,14] 70,36 (240,55 68,5 | 3,12 |129,84 9,88 [211,06
Oben
54 |Canar u3 ceeknbl ¢ abnokamu 100 2,19 | 5,38 | 19,65 85,49 0,01] 003] 368 0,81 | 0,01 |217,9264,65|28,21|14,97| 1,33 |39,77| 0,48 | 13,55
103 |Cyn kapTodenbHblil C BEPMULLIENbIO, 2501 433 595| 10,8 189,52 0,09| 0,05( 7,3 |201,4| 0.00 |391,03 22,37 59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3eneHbio
68/759LIHMuens n3 Maca ¢ coycom 100 6,94 | 8,59 |10,73| 121,38 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73|10,58{80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 [15,19
J03/Ak|Kawa rpeyHesas ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
349 [Komnot u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00| 0.00| 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 0,3 [14,64 81,02 0,03] 0,09]| 000|000 009]|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 ]| 18 | 7.35
[P [Xneb6 pxxaHo NeHUYHbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05]|024]|0,12]|0.00| 024 |735| 195|474 | 141] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 891 27,21|28,64| 134 880,06 0,56 | 0,57 | 12,69(310,99 0,45 [892,65184,72357,59144,38 7,77 | 209,6| 14,82 77,88
WUroro 3a geHb 1501 49,7 | 50,2 | 229 1560,06 | 0,71 | 0,81 [ 19,83255,6] 0,61 |231,74255,08 598,1|212,88 10,89(339,45 24,7 |288,94




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
NMpumMmepHoe MeHI0 U NULEeBas LLEHHOCTL NMPUroTOBMAEeMbIX 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbin M.IM.

LOexb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHun
Hepens: 2 Kareropus: MHOrogeTtHsle
e P ButamuHsb! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca selyectsa (r) Tuyeckas
pewy. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga ——— LEHHOCTD
K Y tikari) B1 B2 (o4 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpoa c nosugnom 60 2,15 (6,24 | 5,54 110,12 0,1 1000 07 ] 0,3 0.00 | 22,86|64,36]22,98| 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 250/5 | 9,39 | 11,3 |46,93| 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,04130,159205,82 61,75| 1,52 | 45,44| 12,99 35,15
Macrnom Crveoy )
376 |Yai c caxapom 200 3.26:). 1,25 {823 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIA 35 3,2 | 1,361 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00f 81 | 26,1 9,9 | 1,08
WUroro 3a 3asTpak 550 18 |20,15| 76,6 679,5 0,39] 0,17 ) 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6/238,67]1303,46 98,46| 4,86 | 4544|1299 35,15
Oben
[P [Wkpa kabaukosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00| 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
102 |Cyn kapTodensHsblit ¢ 60608bIMY 250/1 9,02 106 | 17,4 172,35 0,17 | 0,06 | 5,3 |201,19 0.00 |418,13 40,13|95,55|34,73| 1,79 |91,88| 2,5 | 26,86
(ropoOXom) 1 3eneHbo
90/AK|NTuya TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 | 7,95 113,15 100,76 0,05 | 0,09 [ 1,77 | 30,71] 0.00 [139,14 24,51[106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 (152,22
202/304MakapoHHble u3genua oTBapHble C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12(16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |Komnot u3 ceexux s6nok ; 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01}183|0,02)0,01]923]|6,13|384|315]|0,84]| 0,7 0,1 | 2,82
[P |Xneb nweHnYHbIR 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 009)0.00f000)009]|279| 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLUEHUYHbI 30 24 | 1,02 ]12,66 66,6 0,05]0,24|0,12| 0.00)| 0,24 | 73,5| 195 | 474 | 141| 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6eg 891 299|322 | 134 871,27 0,37 0,5 |11,32|277,92 0,41 |1082,1{135,93350,77] 93,12| 6,77 |185,9 22,06 |208,06
WTtoro 3a neHb 1441 47,91 52,3 | 211 1550,77 | 0,76 | 0,67 | 12,6 |305,22 0,48 |1345,7] 374,6654,23191,58 11,63| 231,4| 35,05[243,21




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHK U nNUuLueBasl UEHHOCTb npuroToBIaeMbIX 6mo.q
C6opHnuk peuenTtyp 6nt0a 2011 roga MorunbHbIH M.T.

OeHb: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHuit
Hepens: 2 Kateropusi: MHOroaeTHbie
Ne . 8 Maces B:uﬁiieez?r) 13:22;2;1 Butamunbi (Mr) MuHepanbHele Bewecrtsa (Mr)
pel puem nuwu, HaumeHosaHue 6nioga nopLit i
B K (kkain) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 i/ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
TTK 4|Canat Csetocop 100 1:5 1523 ] 10 94,2 0,04 0,03 | 7,5 [215,94 0.00 [123,9]15.81 33,1114,27] 0,49 [36,69| 0,09 [12,73
270 |KoTnetsi "MockoBckue" ¢ coycom 100 9,08 | 10,8 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18] 10,85 80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
304 |Puc OTBapHOW C M/CUBOYHbLIM 180 862 | 442 | 324 139,52 0,03 ] 0,02 ] 0.00| 13,5]| 0,07 46,18 9,72 | 72,75/ 23,78 0,52 53,46| 0,04 | 23,88
349 |KomnoT ua cmecu CyxopykToB 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 3,46 1,7 1 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P _[Xneb nweHnyHbIiA 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03 ]0,09] 0.00] 000/ 009][279] 12 195 42 1 033]09 | 18 | 7.35
WUroro 3a 3aBTpak 610 22,31 20,8 86,3 561,24 0,34 | 0,22 | 9,13 [321,4§ 0,19 |238,16 88.34 209,5(52,18 2,66 |113,82 2,64 | 59,42
Oben
75 |Wkpa cBekonbHas 100 2,37] 0,1 |12,87 185,3 0,02 | 0,02 | 495 0,67 [ 0.00 [124,74 4366 26,56]13,05) 0,77 | 3,1 | 0,33] 10,9
113 |Cyn-nanwa aomatuHsisi ¢ 10/250/1 ] 5,11 | 9,86 | 19,8 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16| 53,46 7,95 | 0,64
UbINNEHKOM, 3e1EeHbI0
Akt |Buryc c cocuckoit 250 18,28(20,05[44,53| 386,82 0,06 | 0,07 [43,77|104,2| 0.00 591,59128,45154,64 47,86| 2,4 [112,1120,21 5,91
389 |Cok chpykToBbIN B accopTUMeHTe 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xne6 nweHnyHbIR . 30 243 | 0,3 [1464 81,02 0,031 0,09]0.00]0.00]f009][279] 12 195| 42 1033]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHuYHbIA 30 2,4 | 1,02[12,66 66,6 005024012 0.00 024 735] 19,5 4741141 [ 1,17]0.00| 927 | 4,35
Uroro 3a O6epn 871 309 ) 31,4 ]| 134 938,69 0,23 | 0,42 [53,84]105,01 0,33 817,76230,77315,56 95,16 5,91 [116,17] 31,61 28,51
Wroro 3a geHb 1481 532|523 | 221 149993 | 0,57 | 0,64 |62,97[426,49 0,52 055,91319,11[525,06(147,34 8,57 [229,99 34,25| 87,93




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepuoe MEeHK U nuujeBasd UEHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX Gmo.q
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

OeHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHUM
Hepens: 2 Kareropusi: MHOrogeTHble
Muwesble OHepre- B M
Ne . Miaced selecrsa (f) FiSeIE UTamuHbl (Mr) nHepanbHble BewlecTsa (Mr)
pell. puem nuwiv, RaumeHosanue 6nioaa S PR
b K Yy fikan) B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |Wkpa kabaykoBas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
P90/AK]MTuUa TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 | 7,95 13,15 100,76 0,05| 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 ({139,149 24,51|106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/304MakapoHHble U3aenus oTBapHbIe C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46

m/p

376 |Yaw c caxapom 200 3,261 1,25 823 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP [Xneb nweHnYHbIA 40 324| 04 |19,52| 118,49 0,04 0,12 | 0.00 | 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 | 128| 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 620 2241217 89,3 661,19 0,15] 0,23 | 4,07 | 77,01] 0,19 |528,05 78,83|217,66 46,37| 3,84 | 93,7 | 10,79(176,48

O6en

75 |Wkpa mopkoBHas 100 168 76 [27,11 252.7 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 105,33 19,47 | 34,86|21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61

388 |Yxa pbibaukas c 3eneHbto 15/250/1 | 5,99 | 59 |12,12] 143,09 0,08 ] 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16] 19,04 0,69 [46,23| 7,4 |88,52

278 |Tedptenu TyweHble B coyce 100 966 | 7,28 | 17,1 144,56 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 [43,79] 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31

312 |Miope kapTodenbHoe C M/cnusoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13| 175,83 0,12 | 0,11 | 10,38| 18,78| 0,07 [633,24{ 40,96| 84,62 28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94

388 |HanuTok 13 NnNoaoB LWUNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,011 003)| 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124 | 34 3,2 |1 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP [Xneb nweHuYHbIN 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09| 0.00|000)009(f279]| 12 | 195]| 42 [ 033|096 | 18 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo nweHWYHbIi 30 24 | 1,02 |12,66 66,6 0,05 024]0,12]| 000|024 | 735]| 195 | 47,4 | 14,1 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 906 29,41 322 129 952 0,5 | 0,63 ]153,50010,14 0,42 [1242,34138,31 338,7]| 98,49 5,11 |181,81 19,96|180,08
Wroro 3a aeHb 1526 51,8 53,9 | 218 1613,19 | 0,65 | 0,86 |157,571087,11 0,61 |770,44217,14{556,36(144,8¢ 8,95 |275,51| 30,75|356,56




MpumepHoe MeHI0 U NULEeBas LLEHHOCTbL NPUroToBNAeMbIX 6ng
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHU#
Hegens: 2 Kareropusi: MHOrogeTHble
Ne . Macca B:u:::i?az?r) Teu::z:m Butamunbl (mr) MuHepanbHble Bewectsa (Mr)
B puem nuwu, HaumeHosaHue bnioaa nopLH T —
B K y fiar) B1 B2 (o] A D Ca Mg Fe | Se R
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNeyeHbe 60 1,32 | 1,62 119,24 163,62 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
175 |Kawa Bsizkas MonoyHas vu3 puca v 250/5 |11,42] 15 43 298,62 0,11 0,16 | 1,3 |13,87] 0,07 |192,21|129,91[148,74 34 | 0,68 |36,12| 0,5 | 10,96
NLEHa C MacnoMm CIMBOYHBIM
B83/Ak1|Kucenb 200 4,75| 2,59 [18,56| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000 36,2|000)0,22] 0,1 |0.00|0.00] 48
MP | Xne6 nweHu4HbIiA 30 2,43 ]| 0,3 [14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00) 0.00)009|279| 12 | 195]| 42 | 033|096| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3asTpak 545 19,9 | 19,5 | 95,4 661,88 0,14 | 0,25 | 14,19/ 19,87 8,56 [220,11|178,11|168,24 38,42| 1,11 |37,08] 2,3 |23,11
O6en
35 |Canar kapTodenbHblit 100 1,82 | 537 | 13.71 115,82 0,08 005 7,4 [ 1,51 0.00 [420,7]12,03|51,05/18,88]| 0,77 | 4,14 | 0,28 | 26,81
88 |LLu n3 cB.kanycTbl C kapToenem 250/5/1 | 3,63 | 8,48 | 8,2 96,53 0,051 0,01 |25,38| 6,57 5,8 |40,84|41,08|17,93| 0,67
CMETaHON 3eneHbl
PI7/754Ppukasenbku U3 NTuLbl C TOMaTHLIM 100 7,18 | 9,48 | 13,42 177 4 0,09| 0.00| 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71]|15,47| 0,59
coycom
1/198 |Miope n3 60608BbIX C M/pacT 180 9,66 | 7,49 |34,36] 202,56 0,49| 0,1 | 0.00 ] 1,02 | 0.00 |613,66 92,161243,724 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58| 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYyHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 ] 0,09 0.00f 0.00f009f279] 12 | 195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
P |Xneb p)xaHo NLeHUYHbIR 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]| 024 0,12| 0.00]| 0,24 | 73,5| 195 | 474 | 141]| 1,17]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6ep 896 279'] 322 | 125 854,73 0,8 | 0,52 |35,96|79,24| 0,33 J426,5§230,78496,88168,07 9,21 | 79,3 | 21,11]| 60,86
WUtoro 3a aeHb 1441 47,8 | 51,7 | 220 1516,61 [ 0,94 | 0,77 |50,15]99,11| 8,89 |646,64408,89665,12206,49 10,32|116,3§ 23,41]| 83,97




lNMpumepHoe MeHIO U NULEBasi LEHHOCTL NPUroToBAsAeMbIX Onog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHs: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHU#
Hepgens: 2 Kateropusi: MHOrogeTHble
Ne " : Magcesd B:u':::;aal:?r) Ti:gg;:ﬂ ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BewlecTsa (Mr)
paLL puem nuwu, HaumeHosaxue bnoga E— Benices
b K (i) B1 B2 C A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 [A6noko 100 04 | 488)| 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 {230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04

268 |Kotnetbl U3 mAca c_coycom 100 483 ] 6,84 |16,73 125,61 0,24 ]| 0,08 | 1,38 {80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
BO3/Ak{Kawa rpeyHeBas c macrnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 ] 0,08 | 0.00 [ 16,74| 0,08 |143,57] 15,66(119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26

376 [Yain c caxapom 200 3,26'] 1,25 ] 8,23 106 0.00 ( 0,01 0.00f 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]| 0,09 0.00f 0.00f009|279]| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
WUTtoro 3a 3aBTpak 610 19,18]20,58]89,59| 562,88 0,43 ] 0,28 | 5,38 (100,084 0,2 [462,97] 57,25(|236,48102,77 6,89 |97,14| 5,08 | 39,11

Ob6en
47/AkT|CanaT 13 KBaLLEHOW KanycTbl 100 0,09] 25 | 2,96 34,69 0.00| 0.00f 0,5 | 0.00 000| 16 2,9 0,7 | 0,05

101 |Cyn kapTogenbHblii C Kpynown u 250/1 715 7,88 | 20 209,86 0,08 [ 0,06 | 7,3 [201,4| 0.00 |395,11/17,58|56,42| 23 | 0,81 |39,35| 0,26 | 30,38

3eneHb

259 |Xapkoe u3 nTuubl 250 14,3 | 158 ] 39,5 291,49 0,19 ] 0,17 {17,16{30,53| 0.00 (854,45 39,53|179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91

349 |KomnoT 13 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb6 nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00|0.00]|0,09|279]| 12 [195| 42 | 033|096 | 1.8 | 7,35

[P |Xneb pxaHo NeHUYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005] 024|012 0.00| 024 | 735| 195| 474 | 141]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 861 27 | 276 | 115 816,46 0,35 | 0,56 | 25,33/243,93 0,33 [1350,94130,17309,54{ 90,98 4,72 [116,44] 18,92[222,99
Wtoro 3a geHb 1471 46,2 | 48,2 | 204 1379,34 | 0,78 | 0,84 | 30,71[344,01 0,53 }1813,9]187,44546,04193,75 11,61|213,58 24 262,1|




