
10 февраля  в ГБОУ СОШ с.Дмитриевка проходило мероприятие «Здоровое 

поколение»для учащихся начальной школы. 

  Цель мероприятия :Усилить мотивацию  к ведению здорового образа жизни 

как необходимого условия самосовершенствования человека. 

Мероприятие носило игровой характер – спортивное соревнование в форме 

эстафеты. .  В соревнованиях приняли участие 3 команды. 

Эстафеты были составлены таким образом, чтобы дети могли 

продемонстрировать полученные на уроках физического воспитания и на 

занятиях спортивного часа физические умения: силу, выносливость, 

быстроту, ловкость, внимание и выдержку.  

Итоги игры: 

Команда «Спортики» -1 место 

Команда «Виктория» - 2 место 

Команда «Стрела» - 3 место 

 


